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le Mot du Maire

Pleumeuroises, Pleumeurois

A larrivée de I'été, les journées sont de plus en plus belles, les moments
festifs vont se multiplier.

Dans cette vie politique nationale et internationale morose, la commune
est un repere. Elle demeure un pdle de stabilité qui tranche avec cette
tentation de déchirement. Elle est la garantie de la continuité du service
public pour tous.

LA COMMUNE CREE DU LIEN ET RASSEMBLE LES BONNES
VOLONTES

Avant de parler des travaux, parlons finances. Le compte financier unique (CFU) a été voté le 27 mars
2025. Ce budget est un budget maitrisé et ambitieux, quoi qu’en disent peut-étre les esprits chagrins.
Malgré le poids des charges diverses, les résultats de 2024 sont dans la lignée de la tendance donnée
depuis plusieurs années, avec un résultat brut en amélioration : 1,3 M€ (1,09 M€ en 2023) et une capacité
d’autofinancement nette (CAF nette) de 1,5 M€. Ceci est encore possible grace a un bon recouvrement
des recettes, a notre vigilance sur les éléments, tout en assurant le bon niveau de service a la population,
avec des structures et des infrastructures opérationnelles.

Ce budget est I'occasion d’appuyer la dynamique des investissements, dont il faut toujours rappeler
I'objectif : LA PRESERVATION DES BIENS COLLECTIFS ET LA QUALITE DE VIE dans la commune.

Avec plus de 2,5 M€ d’investissement d’équipements autofinancés, avec le soutien de nos partenaires,
2024 aura été une année particulierement riche en réalisations avec, notamment, le complexe sportif et
I'espace Kerénoc, tous deux profondément réhabilités.

Drailleurs, le 21 juin 2025, nous avons inauguré I'espace Kérénoc dans une ambiance festive. Ce moment
est pour moi I'occasion de remercier tous ceux qui ont ceuvré pour la réussite des travaux sur ce site :
L'Etat et la Région (subvention de 70000 € et de 81000 €), l'architecte, LTC (le service d’assistance a
maitrise d’ouvrage), les entreprises, mais aussi et surtout nos services techniques pour un lourd travail en
régie. Le colt global de ces travaux est de 1,2 M€.

Notre gestion sérieuse permet d’envisager une année 2025 encore riche en projets :
* Aménagement de voirie rue du bas du bourg,

- Aménagement rue Moléne a I'lle Grande,

 Réfection du boulodrome de Kérénoc,

- Réhabilitation énergétique et fonctionnelle de la salle polyvalente de I'lle Grande,

» Rénovation des couvertures de I'église et de la Chapelle de St Samson,

« Préparation de la réhabilitation de la base nautique de I'lle Grande.

Ce sont donc 3,5 M€ de nouveaux investissements qui sont prévus pour cette année. CE N'EST PAS
RIEN!

Pleumeuroises, Pleumeurois, en mon nom et au nom du Conseil municipal, il me reste a vous souhaiter
un bel été entourés de tous ceux qui vous sont chers, et vous donne rendez-vous en septembre pour la
reprise des activités : je compte sur vous!

Le Maire

/ /’/7, crrer?

-%. Sommaire

Q L'édito du Maire

O La vie municipale p2
O Coté social p3
O Travaux & Aménagements p 4-5
O Coté finances p 6-7
O Coté mer p8
O Citoyenneté, vie pratique p9
O Le mot de la minorité p 10
O Animations, Culture p 11-16
O Sports p 17-20
O Tourisme p 21-22
O Enfance - jeunesse p 23-25

Bonne lecture!

Edité par la Mairie - BP 1 - 22560 PLEUMEUR-BODOU

Tél : 0296 23 91 17 - Mél : mairie@pleumeur-bodou.fr

Responsables de la publication : Christelle Broudic, Bertrand L'Hotellier
Photographe délégué par la Municipalité : Christian Corbel

Crédits photographiques : Mairie, associations et partenaires, F. Omnés
Mise en page : Bleuen Graphic 06 42 18 56 12

Impression : Publi Trégor Lannion 02 96 48 41 66

caractéristiques de I'impression : encres végétales sur papier PEFC

LETRI '
s, + FACILE

SaN

Pierre TERRIEN ......ouuiiiiiiiiieeeeeeeee e
Maire

1¢'samedi et 3° samedi de chaque mois de 10h a 12h sur R.D.V
Mardi de 10h a 12h (sans R.D.V).

Christelle BROUDIC ............ooooiiiiiiiiieeeieeees SUR RDV
1¢ Adjointe, Affaires générales, Culture et Communication
Marie-Louise DRONIOU .......cc.cooecvvieeeeeiiieeenn. SUR RDV
Adjointe, Finances

Frangoise NIHOUARN .........coccoiiiiiiiiiiiiei e SUR RDV
Adjointe, Vie Scolaire, Enfance & Jeunesse

Alain MARQUET............... 3¢ samedi du mois : de 10h a 12h
Adjoint, Travaux

Bertrand LHOTELLIER ........................ mardi : de 11h a 12h
Adjoint, Tourisme

Michel LETANOUX .......ccceeevveeeenee. mercredi : de 10h a 12h

Adjoint, Affaires Sociales

Yvonne SEGURA
Adjointe, Environnement et Gestion du territoire

Services Techniques......................... mercredi : de 10h a 12h
Gérard LE BIGOT Adjoint, Sport

Mairie......ccccceecveeeeeeeinn. 1¢r samedi du mois : de 10h a 12h
Complexe sportif..........c......... Sur RDV le jeudi de 18h a 19h

~*. Horaires douverture au public

Mairie

Lundi, mardi @ .....cccoeeviviiiiieenn 9h - 12h et 13h30 -17h
Mercredi :

Jeudi: ..

Vendredi: ..ocoeeeiiieiiiie e 9h - 12h et 13h30 -17h
1ersamedi et 3° samedi de chaque mois .......... 10h a 12h
Services Techniques

Lundi, mardi, mercredi, vendredi : ... 8h30 -12h00

Un seul numéro! 02 96 23 91 17
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—*. Bienvenue aux nouveaux agents

» Franck LE MEHAUTE assure les fonctions d’agent de maintenance
des batiments.

» Sonia LE GUIRINEC en tant qu'assistante administrative en
urbanisme et chargée d'accueil aux services techniques et en mairie

=*, Saisonniers 2025

Cette année la commune poursuit son recrutement de personnel
saisonnier pour assurer l'accueil et I'entretien sur la commune
pendant la période estivale, en renfort du personnel communal
présent a 'année.

» Douze jeunes agés de 17 ans et plus assurent le nettoyage des rues
et secteurs cotiers sur juillet et ao(t. Trois jeunes par quinzaine sont
affectés sur les secteurs du bourg, de I'lle-Grande et de Landrellec.
IIs sillonnent la commune a vélo pour remplir leur mission d’entretien
extérieur.

Sur les campings de Landrellec et I'lle Grande, sept jeunes assurent
I'accueil et I'entretien aux cotés des gestionnaires recrutés. Ainsi
Servane et Patrick a I'lle Grande et Mickaél a Landrellec seront
épaulés par 2 agents saisonniers par mois.

Deux étudiants assureront l'accueil a la Chapelle St-Samson
ouverte au public uniqguement I'été ou lors de manifestations.

* Un agent est recruté en remplacement sur les congés d ao(t, a
I'accueil de la bibliothéque,et a I'entretien au CLSH.

Les saisonniers ont été recus en mairie le samedi 7 juin par Bertrand
L'HOTELLIER et Christelle Broudic.

—* |gs marchés locaux

Les commercants de Pleumeur-Bodou vous accueillent et vous
servent tout au long de la semaine et de 'année.

Les marchés locaux renforcent l'activité et I'attractivité locale,
poissons, fruits et Iégumes, galettes et crépes, produits frais, ...
Faites le plein de votre panier de courses !

Samedi matin
Centre commercial "Les chardons", bourg de Pleumeur-Bodou.

au bourg de Pleumeur-Bodou, la circulation automobile

est modifiée le temps du marché, afin de privilégier les
déplacements doux et les piétons notamment.

Des zones de stationnement sont prévues et fléchées,
aux abords.

Merci de stationner sur les parkings et non en bord

Mercredi matin
marché de quartier, bourg de I'lle-Grande.

Vie Municipale

—*. Actudlisation du registre
des personnes vulnzgrables

Un dispositif de recensement des personnes dites vulnérables
est mis en place en mairie de Pleumeur-Bodou. Le registre
permet de connaitre les personnes ageées, les personnes
handicapées ou en grandes difficultés, isolées a domicile.
Il est utile en cas d’incident majeur comme la canicule, une
pandémie, les grands froids, les coupures d’électricité...
L'objectif est d'identifier les personnes auprés de qui une
intervention serait nécessaire en cas de besoin.

inscriptions en marie,
@ 02 96 23 91 17 <@ mairie@pleumeur-bodou.fr.

formulaire disponible sur le site Internet
@ pleumeurbodou.com

~ Viatrgjectoire

Une nouvelle plateforme pour
accompagner les personnes agées dans
leur recherche d'établissement

Le Département et I'Agence Régionale de

Santé — Bretagne déploient la plateforme
en ligne Viatrajectoire en Cotes d’Armor. Ce
nouveau dispositif facilite les recherches et
les démarches d'inscription aux structures
d’accueil pour les personnes agées.

Le site web Viatrajectoire est un service

gratuit et sécurisé qui permet aux personnes
ageées ou a leurs aidants de rechercher en
ligne un établissement (EHPAD, résidence
autonomie, unité de soins de longue durée,
accueil de jour...) conforme a leurs critéres
géographiques, financiers et médicaux,
et denvoyer un dossier de demande
d’admission unique.

“ Le Département est tres fier davoir
contribué, en collaboration avec les
acteurs du secteur, a la mise en place
opérationnelle de cette plateforme, qui
permettra de faciliter la vie de dizaines
de milliers de personnes agées et de
leurs aidants, notamment grace a un
annuaire des établissements d'accueil, a
la constitution dun dossier unique, ou
encore au sutvi en ligne de lavancement
de la demande ”’

—% Le bus des métiers

Un mercredi par mois, entre mars et juillet
le bus des métiers de la Cité des Métiers
stationne place des Chardons pour des
rencontres individuelles avec la population.

Ces rendez-vous personnalisés permettent :

» de se renseigner sur les métiers (rencontres
de professionnels, pour une vision concréte
d’un secteur d’activité ou d’'un métier, en
lien avec des entreprises locales),

» d'accéder a des outils d’'information sur les
meétiers (vidéos, casques de réalité virtuelle,
logiciel de découverte métiers, ...)

« de s'entretenir individuellement avec un
conseiller ou une conseillere : information
personnalisée sur les métiers, I'emploi, la
formation, la reconversion professionnelle,
la création d’activité, ...

« de rencontrer des partenaires du territoire,

Cote Socidl

explique Véronique Cadudal, vice-
présidente du Département des Cotes
d’Armor déléguée a 'autonomie.

Le service en ligne est accessible
() trajectoire.sante-ra.fr

\Vous recherchez un établissement
pour vous ou un proche age
Rendez-vous sur

Wil rajectoire s

Une orientation personnalisée

o d'utiliser des outils numériques pour
construire son projet professionnel
> Ordinateurs, tablettes numeriques,
imprimante, connexion internet
> Ateliers de médiation numérique

» de disposer d'un appui individuel aux
démarches liées a la vie professionnelle

Le bus des métiers s’adresse a tous :

Les services proposés sont, gratuits et sans
rendez-vous.

Les personnes a la recherche d’'un emploi, en
activité ou en scolarité peuvent identifier les
interlocuteurs en mesure de les accompagner
dans leur projet et trouver des réponses a
leurs questions.

Prochain passage a Pleumeur-Bodou :
printemps 2026.

:}g

—* Recherche logement

pour nos futurs médecins !

La difficulté a se loger a I'année, constitue
un frein supplémentaire a l'installation de
professionnels de santé et notamment de
médecins sur notre commune.

Les candidats se heurtent immédiatement
a cette problématique. Aussi, si vous
disposez d'un logement susceptible d'étre
proposé a la location de moyenne ou
longue durée sur la commune, nous vous
invitons a venir l'inscrire sur une liste établie
en mairie et qui est partagée uniquement
avec les intéressés.




-®, Travaux premier semestre

Rue du Bas du Bourg

Apres la rénovation des réseaux souterrains
et la mise en place d’une voirie temporaire
en 2024, il s’agissait de réaliser la voirie
définitive tout en saisissant 'occasion de ces
travaux pour améliorer globalement le cadre
de vie des habitants concernés, organiser
et apaiser la circulation et améliorer les
conditions de stationnement, parfois
compliquées autant pour les riverains que
pour les parents d’éleves de I'école Saint-
Joseph.

Pour répondre a ces impératifs, et apres
étude de plusieurs scénarios, le choix a été

Inauguration de I'Espace Kérénoc

YF .

iy

Comme cela avait été annoncé, la
réhabilitation de la salle anciennement
appelée «Centre Social» (achevée en
2024) a été complétée par la réorganisation
complete

- des aménagements extérieurs,

 des acces et voies de circulation,

* des espaces de stationnement,

 des espaces de loisirs,

*la création de noues récupérant les eaux
pluviales pour une diffusion locale.

Des échanges avec les riverains ont permis
de créer une cléture en bois aussi efficace
qu’esthétique.

°, Autres travaux

2025

fait de supprimer I'accés a la rue depuis la
Route Départementale pour les voitures. Le
basdelarue adoncété placé ensens unique,
diminuant considérablement le nombre de
véhicules entrants, condition sine qua none
pour organiser le stationnement sur un seul
cété de la voie, permettant aux parents
d’éleves de déposer leurs enfants avec
davantage de sécurité qu’auparavant. Cela
a aussi permis d’améliorer 'articulation avec
la voie douce, de plus en plus empruntée
par les cyclistes et les marcheurs.

Les travaux sont désormais terminés,
ameéliorant la circulation et le stationnement,
ainsi que le cadre de vie du quartier.

Un totem a été implanté a I'entrée du site,
affrmant sa nouvelle identité, baptisé
«Espace Kérénoc», comprenant :

> La salle polyvalente réhabilitée et baptisée
«Ty Kérénoc », la maison de Kérénoc;

» la Maison des Associations (ancienne école
maternelle) désormais transformée en
locaux ou cohabitent diverses associations
communales ou de quartier;

> Le nouveau boulodrome (allées de boules
de plein air);

Le site a été officiellement inauguré le 21 juin

2025, en présence de nombreux élus, des

représentants des usagers, avec I'animation

fle Grande

Effacement de réseaux de basse tension/
infrastructures de télécommunications et
d’aménagement de I'éclairage public Rue de
C’hastel Erek, travaux étendus au chemin et a
I'impasse de Pors Gwenn.

Travaux & Qménogemzn’rs

chaleureuse des musiciens et danseurs de
'OMCL.

Il reste des améliorations a réaliser, quelques
équipements a prévoir (notamment un jeu
pour les jeunes), un boulodrome couvert a
rénover. |l faut aussi laisser le temps a la
végétation de s’épanouir pour former une
ombrelle naturelle.

on le compare a ce qui existait auparavant!

Le mieux est encore d’aller vous en rendre
compte par vous-méme en le visitant, si cela
n'a pas déja été fait.

Port Saint-Sauveur

Le projet d’aménagement au Port-Saint-
Sauveur sera complété par une rénovation de
I'éclairage public avec le remplacement des
6 foyers situés rue de Moléne et Port Saint-
Sauveur.

-, Proje’rs de rehabilitation

Salle polyvalente de I'lle Grande

La Commune souhaite engager des travaux de réhabilitation et
de rénovation thermique de la salle polyvalente de I'lle-Grande,
située 5 chemin de Pors Gwenn.

Cette salle polyvalente accueille tout au long de I'année des
activités variées : des activités sportives (gymnastique douce,
Pilates, yoga, etc.) et culturelles (danse bretonne, spectacles,
etc.); les activités de lien social des séniors (rencontres
hebdomadaires, jeux divers). Elle recoit en outre des réunions
d’'importance, des repas, des animations festives (parents
d’éléves, séniors, associations, particuliers et entreprises).

II's’agitd’un véritable équipement socioculturel intergénérationnel,
lieu principal de vie sociale de I'lle-Grande. Sa situation littorale
et sa capacité d’accueil rendent cette salle attractive bien au-
dela du territoire communal.

Composé en deux parties d’époques différentes (années 1960 et
1980) sur environ 400 m?, le batiment présente un état d’'usure
structurelle, quelques parties amiantées, une faible isolation
thermique, des infiltrations de toiture et une vétusté certaine des
aménagements intérieurs, par ailleurs peu fonctionnels (espace
d’accueil et sanitaires inadaptés).

Les travaux envisagés :

* Rénovation et isolation du béatiment principal (couverture,
menuiseries extérieures, isolation intérieure ou extérieure,
ravalement) avec démolition/reconstruction de la partie
ancienne;

« Création en extension d’'un espace d’accueil, de sanitaires aux
normes PMR, de locaux techniques

» Restructuration et optimisation des espaces d'activités,
d’accueil du public, de cuisine et de rangement;

» Réfection du systéme de production de chauffage et d’eau
chaude sanitaire, de ventilation, de désenfumage;

 Optimisation du pilotage et de la régulation des systemes de
chauffage, d’éclairage.

* Rénovation intérieure (sols, peintures, éclairage);

« Aménagement extérieur avec espace de convivialité,
accessibilité, circulation, stationnement et espaces verts.

Le projet d'une surface de 450 m? fait I'objet d’'un audit
énergétique du SDE22, dans le cadre du programme ACTEE+,
pour proposer une optimisation des investissements liés a la
rénovation énergétique.

Enveloppe estimative -1250000 € HT.
Démarrage des travaux prévu a compter d’octobre 2025.

Base Nautique de Pors Gelen

Pour rappel, la Commune est propriétaire des locaux de la base
nautique située a Pors Gelen en I'lle-Grande. Ces locaux avec
leurs installations sont anciens et vétustes. lls ne sont plus
adaptés aux standards d’accueil aujourd’hui nécessaires pour
recevoir dans de bonnes conditions les sportifs, les adhérents du
club, les touristes et les jeunes publics (classes de mer).

Les principaux objectifs et enjeux de I'opération sont les suivants :
Rénovation thermique du bati existant avec une isolation
par I'extérieur du batiment ainsi que le remplacement des
menuiseries et la réfection des couvertures existantes;

* Rénovation de la vigie;

* Réduction des consommations énergétiques et I'utilisation
d’énergie renouvelable (panneaux photovoltaiques ou panneaux
solaires thermiques pour la production d’eau chaude);

» Récupération d’'une partie des eaux de pluie;

* Rénovation compléte du rez-de-chaussée avec I'optimisation
des espaces et une extension afin de séparer les flux dans les
zones vestiaires et douches selon les usagers;

* Réfection du systéeme de sécurité incendie, de la distribution
électrique, de la ventilation;

» Accessibilité du batiment avec la création d'une rampe
extérieure;

« Création d’espaces de stockage des équipements nécessaires
aux activités nautiques, en continuité du batiment existant et en
liaison avec le parc a bateaux extérieur (238 m?);

- Réaménagement du parc a bateaux extérieur (embarcations
utilisées par la base pour ses activités);

« Création de sanitaires publics;

* Gestion des déchets (tri sélectif);

« Création de cheminements piétons protégés vers le batiment
et la plage.

Les travaux d’extensions concernent uniquement les activités

dont la proximité immédiate de I'eau est indispensable (et non

les zones dites d’hébergement et de restauration).

Enveloppe estimative - 1721000 € HT.

Du point de vue du droit de I'environnement, ce
projet a fait I'objet d'un examen au cas par cas
puis d’'une dispense d’étude d'impact selon I'arrété
préfectoral portant décision apres examen au cas
par cas du 14 aolt 2024.

Du point de vue du droit de I'urbanisme, ce projet

a fait 'objet d’'une Enquéte Publique qui a émis un
avis favorable le 7 mai 2025.
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Cote finances :

Acquisitions fonciéres 248 000 €
_ P Achat de terrains - Solidarité et Renouvellement Urbain 152 000 €
- L@S chn‘fres C|@S -o, Sgn’rhés@ des Cinq budg@’rs Autres achats 96 000 €
La bonne santé financiére de la commune En recettes et dépenses pour les deux sections budgétaires Habitat 151 000 €
(y compris les reports) Patrticipation logements sociaux 111 000 €
Endettement au 01/01/2025 ¢ 791038.27 € Entretien batiment 54 rue des lles 40 000 €
Budget principal................... 11486278.28 €
Dette par habitant 185 €, sur la base de 3 930
i Stail i ALSH Crec’hLabo ............ccccooociiiiii 486 270.44 €
h?tb'.t anti. 1E2”§963/1t Z? i t0002§/(,)7; ST AU Total des investissements 3468 100 €
atteignal aolEantet CAMPINGS ..o 1460 032.44 €
Capacité d’autofinancement net 1509715 € Ports ... 95 078.72 €

Espace d’activités de Tachen An Askol ..... 113 569.11 €

Malgré la perte de dotation de solidarité rurale
de 320 k€, notre capacité d’autofinancement est Total........oooeee . 13 486 228.99 €
supérieure a 'année précédente.

FINANCES : subventions aux associations prélevement difficile & accepter, pour 'absence
de réalisation des objectifs en logements sociaux. Ce prélévement
est dii aux contraintes locales en matiére d’'urbanisme, foncier,
station d’épuration. Cet état de fait ne doit pas cacher les motifs

d’espoirs :

Globalement pour 2025, il s’agit de reconduire les principes
de financement des années passées et de répondre aux

. . . demandes déposées en ce début d’année par les associations.
—*. Principaux investissements 2025

Soucieuse d’'une vie sociale, culturelle et sportive dynamique et
reconnaissante des actions menées par les bénévoles, il s'agit
de confirmer le soutien communal au secteur associatif local
avec une enveloppe conséquente de [FIIEE.

» Réfection de la station d’épuration,

> Elaboration d’un PLUiH qui permettra d’ouvrir des espaces a la
construction pour accueillir de nouveaux habitants,

Voirie 1014 600 €
Aménagement de voierie dont. : R. de Molene, R. du bas du bourg, Rte de Coatrehouezan........ 889 600 € Bilan des montants attribués ou attribuables : ’ Concretlsa.\tlon de 20 Iog(.aments a Kerénoc,
Aménagement de voie douce : Point P vers Kerenoc 125000 € e . - » Un legs d'importance qui permettra de répondre aux attentes des
E luvial 40 000 € Associations pleumeuroises 59750,00 € séniors.
aux pluviales o .
P . Associations non pleumeuroises 2060,00 € Cebudgetestl'occasiond’appuyerladynamique desinvestissements
Travaux sur réseaux (hors GEPU) 20 000 € - S . . e . X )
. Adhésions - participations 1579,00 € dont il faut toujours rappeler I'objectif, la préservation des biens
Etudes et travaux GEPU 20000€ T — 63389.00 € collectifs, la qualité de vie dans la commune.
Eclairage public et réseaux : 275000 € Bt oilEsies 56934.00 € Notre gestio'n sérieuse permet d’envisager une année 2025 encore
Effacement des réseaux et aménagement de I'éclairage : — riche de projets. ¢
Espace Kerénoc, Armand Lagin, Rte de Kerénoc 275000 € TOTAL 120324,00 €
Travaux sur batiments communaux : 1049 500 € Comme rappelé chaque année, le soutien apporté par la Environ 3.5 M€ de nouveaux investissements prévus.
Réhabilitation de la base nautique (Moe, début travaux) 264 500 € Commune aux associations n'est pas que finandier. Il se fraduit ‘ , .
Réhabilitation du boulodrome de Kerénoc (Toiture et bardage ) 100 000 € guzlrﬁae;t:neara.ude a l'organisation des manifestations ou Avec prés de 4.4I1 M€ det dépenses de Ifor;)ctlor;nen;ent, noust
Réhabilitation de la salle polyvalente de I'lle-Grande (étude et début des travaux) 610 000 € S par: o :zs“l:z;‘:;zn 2‘5; ceosll :(?tﬁ:t:' e‘:tO(;‘;”;::‘jg:a Ta %” ufa”tﬁ)'r‘]’“”eme”
Réfection des bloc sanitaires publics et ANC de Keryvon 75000 € le prét et le transport de materiel, q . R pop '
Soorts 35 000 € la mise & disposition de salles, ponctuellement ou de maniére » Réponse aux besoins administratifs,
P e o o plus permanente. > Entretien et fonctionnement des structures mises a disposition,
Complexe sportif (aérotherme, éclairage sécurité, etc.) 20 000 € ) ) , ] ) ]
Installations diverses (pare-ballon, etc.) 15 000 € > Préservation d’un cadre de vie agréable et accueillant,
L. Le budget 2025 est un budget maitrisé et ambitieux, quoi qu’en > Soutien a la vie associative, sportive et culturelle
Patrimoine 301000€ diront peut-étre les esprits chagrins.
Réfection couverture nord de I'église 290 000 € Ce bud P . 14
i - get intégre des recettes amputées par I'état avec une seront encore les lignes directrices ambitieuses.
Réfection de la cloche de la chapelle Saint-Samson 11000 € diminution installée de la dotation globale de fonctionnement et le B
Cimetiéres 20 000 €
Etude pour travaux d’extension du cimetiére du bourg 20 000 €
Services techniques 55000 €
Achats d’un véhicule benne électrique 55000 €

Port 40 000 €

Aménagement de la zone portuaire de Saint-Sauveur 40 000 €
Ecoles 64 000 € . S . . | La Commune finance annuellement a Considérant le caractére exceptionnel et
Jean Le Morvan : Elémentaire, remplacement chaudiére 24 000 € outien @XC@PT'Om@ hauteur de 100000 € le service d’incendie  justifié de cette demande, la Comml_me vient
Maternelle, aménagement de la cour 40 000 € au S@FViC@ DépOFT@- et de secours. d’accorder un effort supplémentaire :
. . Pourtant, le SDIS22 fait face a un besoin
T t t 175000 € i : ’
ourlslme € enwrgnnemen men‘rol d |ﬂC2ndI2 et exceptionnel de financements en vue de 1.5 €/habitant/an
Aménagements littoraux (dont Natura 2000 lle Grande et autres espaces verts) 55000 € L : o /
i renouveler ses matériels, notamment les soit environ 15000 € sur 2025 et 2026.
Aménagement front de mer de Landrellec 120 000 € dz S@COUFS vEEES ¢ SErES.




~+ Les ports de Pleumeur-Bodou

Les ports de Pleumeur-Bodou sont équipés de 370 mouillages
répartis sur 4 sites au cceur de la Cote de Granit Rose.

lle-Grande Landrellec |
Saint-Sauveur Port Ils représentent :

les plaisanciers
Pors Gelen Plage P ’

Le Conseil Portuaire est un organe consultatif se regroupant une fois
par an. Il permet a ses membres de participer a la gestion des ports.

les pécheurs professionnels,

la SNSM,

la Base Nautique de I'lle-Grande,

Des places sont disponibles. Pour obtenir un mouillage sur I'un
des 4 ports de la commune, vous devez renseigner le document a
télécharger sur pleumeurbodou.com/Ports-mouillages et le faire
parvenir au maitre de port.

la DDTM,

la municipalité,

En plus du paiement par cheque ou espéce, une nouvelle possibilité
s'offre a vous, le paiement par prélevement ou carte bancaire sur le

lien : port-v2.3douest.com/payfip_pleumeurbodou/ 06 23 06 56 60

Pour une demande de changement de place, vous devez adresser un
courrier sur papier libre ou un mail au maitre de port.

-+ 2025, une onnée exceptionnelle pour les marees

Cette année, les grandes marées
d’équinoxes sont trés moyennes

114 le 30 mars et 110 le 8 octobre,

ces coefficients bien qu’honora-bles,
n’atteignent pas le coefficient 22 record.

L'exceptionnel des marées 2025 réside
dans les "différentiels" de marée, c’est-
a-dire les différences de coefficients
entre vive eau et morte-eau suivante ou
précédente.

Entre le 24 et le 30 mars, les coefficients
sont passés en une semaine de 26 a 114,
soit une différence de 88 coefficients (trés
proche du record 90 coefficients!)

Entre le 13 et 19 juin, toujours en une
semaine, les coefficients sont passés de
71 a 56, ce qui représente un différentiel
de 15, le plus petit qui puisse se produire.
C’est le record absolu, tres rare, se
produisant en moyenne une fois par

le conseil départemental,

les services techniques.

Francis NOEL, maitre de Port

ports@pleumeur-bodou.fr

mardi & jeudi matin de 8 h a 10 h ou sur rendez-vous

: Alain MARQUET

siecle. La derniéere fois étant en 1984 !

Les différentiels records de 15 ont
toujours lieu en juin et sont accompagnés
de grands différentiels de 88, mars
de lannée précédente ou suivante.
Mais cette année, les grands et petits
différentiels se produisent la méme
année, a 3 mois d’intervalle, ce qui ne
s’est pas vu de 1709!

Pour garder un souvenir de cet
événement, des photos ont été prises a
I'lle-Grande. En mars, la différence entre
la pleine mer morte-eau et celle de vive
eau, une semaine aprés était de 3,23 m,
ce qui se voit bien dans le paysage, tandis
qu’en juin cette différence n’était que de
66 cm, ce qui n’est guére sensible.

Citoyenneté et vie pratique

-8, Honorer la mémoire de nos combattants

La commune de Pleumeur-Bodou organise chaque année plusieurs
cérémonies patriotiques en collaboration avec les associations
patriotiques et de leurs porte-drapeaux, souvent accompagnées
par la Batterie Fanfare, mais aussi des pompiers et JSP, écoliers et
collégiens, en présence des élus du Conseil Municipal et du public.

~®, Roppel interdiction daffichage sauvoge

L'affichage sauvage constitue une pollution visuelle, portant
atteinte a la qualité de notre cadre de vie, ainsi qu’une pollution de
I'environnement.

L’affichage sauvage est une infraction pénale punie par la loi
francaise. Il désigne I'apposition d’annonces, de panneaux ou
d’affiches sans autorisation sur des lieux interdits par le code de
I'environnement, comme les immeubles, les arbres, les clétures ou
encore les poteaux électriques.

L’affichage sauvage est réprimé par I’article L. 581-29 du code
de I'environnement, qui donne pouvoir au maire ou au préfet de
faire procéder d'office a la suppression immédiate des affiches ou
tout autre support utilisé.

L’article L. 581-34 de ce code sanctionne d’'une amende
délictuelle de 3 750 € I'affichage sauvage en des lieux interdits,

ainsi que l'absence de déclaration voire d’autorisation

La Commune prévient qu’il sera procédé aux constats d’'usage et
des poursuites seront engagées a I’encontre des contrevenants
* Organisation festive,

* Vente au déballage,

* Parti politique, ou autre.

Parallelement, la responsabilité personnelle des auteurs de la pose
de I'affichage pourra également étre mise en cause.

Il N’y a aucune raison de se livrer a l'affichage sauvage sur notre
Commune, quidispose du nombre suffisant d’espaces d’affichage
libre. Pour autant, affichage libre ne veut pas dire usage exclusif : il

est souhaitable de partager ces espaces d’affichage public au nom
du nom du partage et du vivre ensemble.

Voici un rappel des principales dates commémoratives :

> 19 mars
Journée nationale du souvenir et de recueillement a la mémoire des
victimes civiles et militaires de la guerre d’Algérie et des combats
en Tunisie et au Maroc.

> Dernier dimanche d’avril

Journée nationale du souvenir des victimes et des héros de la
Déportation.

> 8 mai
Commémoration de la victoire de 1945.

>18 juin
Commeémoration de I'’Appel du Général de Gaulle du 18 juin 1940.

> 22 juillet
Commémoration de I'exécution de deux résistants le 22 juillet
1944, autour de la stéle de Gwéradur.

> 3 aolit
Commeémoration du massacre de la famille Philippe au Champ-
Blanc, le 17 juillet 1944.

> 11 novembre Armistice de 1918.

Depuis quelques années, les communes de Pleumeur-Bodou et
Trébeurden alternent les lieux de célébration pour chaque date, afin
de renforcer la participation et la solennité des événements.

Chaque citoyen est invité a assister a ces cérémonies.

Location saisonniere . |
Déclaration préoloble obligatoire

"Toute personne qui offre a la location ur:j (;;e::l:vg‘i
i i-ci soit classé ou non,
risme, que celui-Cl soit C ‘ ! :
tportti,alablement fait la déclaratlor’\ ‘aupr_es du rr;e;zzd_e; I;
commune ou est situé le meublé' (articles L.
D. 324-1-1 du code du tourisme).

réalable en Mairie est gbligatowe
a Mairie et a I'Agglomération de
e sur le territoire, et pour
ption de la Taxe Locale de

Cette déclaratioq p
pour permettre a |

connaitre I'activité touristiqu
g'assurer de la bonne perce

Séjour.

o . . s
Toute annonce doit comporter len de déclaration. De

controles sont actuellement réalis,és §ur les diﬁ;rz?;z
supports et toute infraction ferall ol?jet de pou
par la Communeé et par I'’Agglomération.




Elire démocratiquement des représentant-es ne signifie pas leur
confier toute la responsabilité de I'avenir de notre territoire.

Les défis que nous rencontrons,

- déréglement climatique,

« tensions sociales,

» endettement du pays,

- transformation des services publics

concernent chacun-e d’entre nous. Les débats nationaux sur
I'écologie, la solidarité ou la démocratie sont souvent déconnectés
de nos réalités locales.

A Pleumeur-Bodou, comme au sein de Lannion-Trégor
Communauté, la proximité, le lien au territoire et I'envie d’agir
ensemble offrent une chance unique : celle de construire des
projets concrets, utiles a tous et a toutes. Pour cela, il est essentiel
que les habitant-es puissent s’exprimer, étre écouté-es, et que les
élu-es agissent dans le méme esprit de coopération.

Plusieurs projets ou idées pourraient voir le jour sur notre commune.
A titre d’exemple :

> Une maison avec un grand jardin a été léguée a la commune, a
condition qu’elle devienne un lieu de vie pour les personnes agées.
C’est une belle opportunité. Plutét qu’'une gestion privatisée,
pourquoi ne pas imaginer un lieu autogéré, basé sur la solidarité
et le lien intergénérationnel ?

> Une créche manque aujourd’hui & Pleumeur. Elle serait un atout
important pour attirer et accueillir de jeunes familles.

> Certaines zones deviendront plus facilement constructibles
avec 'évolution du PLUi-H et dés que I'assainissement collectif
sera mis aux normes. Cela pourrait permettre I'émergence de
nouveaux modes d’habitat (comme les hameaux légers), moins
consommateurs d’espace et plus respectueux de la biodiversité
que les lotissements classiques. Ce type d’habitat favorise aussi
la mixité et la vie de quartier, et a 'avantage de faire venir, trés
rapidement des familles et de favoriser le lien social.

le Mot de la Minorité

> Nous avons encore une part de résidences secondaires assez
faible par rapport aux communes voisines. C’est une richesse a
préserver. Il est possible de mettre en place des mesures pour
permettre aux habitant-es de rester vivre et travailler ici a 'année, et
de limiter les achats destinés uniquement a la location saisonniere
(comme cela a été fait dans certaines villes, par exemple a Saint-
Malo).

> Une gouvernance partagée

> Le faible endettement de Pleumeur est une opportunité. Il ouvre la

voie a de nouveaux investissements :

* lieux pour les adolescents-es,

« espaces d’accueil pour les personnes isolées ou vulnérables,

« résidences pour artistes ou initiatives culturelles et maritimes.
En d’autres termes : une commune vivante, solidaire et tournée
vers l'avenir.

> |l est aussi souhaitable que les décisions soient prises de maniére
plus collective, au-dela du cercle restreint des adjoint-es. Une
organisation plus horizontale, qui valorise les compétences de
chacun-e et encourage la participation citoyenne, est possible.
Ce fonctionnement favorise 'émergence d’idées, tout en gardant
un cadre équitable et transparent. Les agents territoriaux, dont
'expertise est précieuse, doivent aussi étre pleinement associés
aux projets.

>Le conseil municipal peut redevenir un lieu de débat, de
construction commune, d’innovation locale.

Les élu-es de la liste citoyenne écologiste et de gauche

Bérengeére Strbik,
Anne Queffeulou,
Pierre Le Guillou,
Jean-Claude Jorand,
Alain Stéphan

N’hésitez pas a nous contacter.
liste.ceg. 22 560@laposte.net

Envie de prendre le large sans quitter la
commune ? La Base Nautique de ITle
Grande vous accueille tout I'été pour
découvrir ou redécouvrir les joies des sports
nautiques, dans un cadre exceptionnel entre
mer et nature.

Au programme :

» Des stages de voiles a partir de 4 ans,
que ce soit en dériveur, catamaran ou bien
planche a voile

» Kayak pour explorer les recoins sauvages
de la cote.

» Stand up paddle pour glisser au fil de I'eau
en solo, en duo...

»Stages encadrés, locations libres,

-e. 1PAM

Depuis maintenant 32 ans, I'association
APAM organise sur la commune plusieurs
manifestations.

Cette année, les adhérents de 'association
ont pu participer a deux nouvelles activités.

Au mois de mars, la visite du Sémaphore
de PLOUMANAC’H,a été trés enrichissante
tant sur le professionnalisme du personnel
que pour la protection de tous les bateaux
en mer.

Fin avril, plage de LANDRELLEC, une sortie
algues a été organisée avec l'association
FOOD ALGUES. Une journée instructive et
bienfaisante sur les algues avec cueillette,
préparation et cuisine aux algues.

APAM Sortie o
alques a~

PF-04=25 pd

Les coefficients de marée 2025 n’ont pas
permis aux différentes associations de
la commune d'organiser le traditionnel
nettoyage du littoral.

initiations, il y en a pour tous les golts et
tous les niveaux.

Seul, en famille ou entre amis, c'est
I’endroit idéal pour apprendre en s’amusant,
progresser en toute sécurité et profiter de I'air
marin. L'équipe de la base vous accompagne
avec bonne humeur et pédagogie, que
vous soyez navigateur débutant ou marin
aguerri. Début des stages dés la premiére
semaine des vacances, pensez a réserver
vos activités a I'avance.

A trés vite sur 'eau !

+ d’infos

(L) 0296919210 ()} bnilegrande.fr

@000 0000000000000 0000000 0 0o

Levidegreniers’estdéroulé lejeudi29 mai, au
Camping Municipal de LANDRELLEC ;une
trés belle journée, avec 50 exposants ravis
de revenir sur le site du camping.

Les visiteurs furent nombreux a se déplacer
et ont apprécié I'ambiance musicale et
dansante de notre animateur Claude.

au port de LANDRELLEC.

Plusieurs activités seront proposées au
public :

* SNSM,

» Découverte des Algues,

» Présence d’ArmorScience,

« Les chiens terre-neuve,

* Les vanniers...

Une équipe de Pro,
sur-vitaminée a souhait !

Demander le programme
4 escapadeglaz@free.fr

=SCAPAD=

GLAZ

— L’Algue dans tous ses états
récolte et atelier

Cuisine "rég'Algues végétales"

Cosmétique "naturellement

phénomén'Algues "

Artistique "créations origin‘’Algues”

— Suivez le Druide !

Découvertes des Plantes sauvages

cosmestibles et médicinales

— Contes et Légendes a I‘lle Grande
Saperlipopette que de personnages
farfelus !

+ d’infos

@ escapadeglaz.fr

« Jeux pour enfants

» Nouveauté : L'école de voile de I'lle grande
se joindra a nous pour faire découvrir la
voile lors d’une initiation.

En fin d’aprés-midi, le groupe SHINE nous
fera redécouvrir les chansons des Pink
Floyd...

En soirée, le groupe ARCHI DUCK nous
fera danser sur les chansons des ROLLING
STONE...

La journée sera cloturée par un FEU
D’ARTIFICE (23 h), offert par la Mairie

Nous rendons compte également de toutes
nos activités de I'année a nos adhérents
lors de notre Assemblée Générale, qui se
déroulera le vendredi 5 décembre a 18 h,
salle de kérénoc.

N’hésitez pas a nous rejoindre.
Carte adhérent : 15 € couple 25 €
+ d’infos

<+ joel.juhel@orange.fr ou
claudine.apam-secretariat@orange.fr




ASSOCIATIONS

communal.

SOUTIEN AUX

Cette année encore, les conseillers municipaux ont

confirmé leur soutien au secteur associatif local
avec une enveloppe de 60 000 €, soutenant chaque
projet dument justifié et avec un souci d’équité.

Ce montant doit aussi étre mis au regard de

logistique apporté
par la Commune qui se traduit par une aide a
I'organisation des manifestations ou évenements
par le prét et le transport de matériel, par la mise
a disposition gracieuse de locaux et de salles,
ponctuellement ou de maniere plus permanente.

Ces efforts importants traduisent leur souci d’'une
vie sociale, culturelle et sportive dynamique et
la reconnaissance des actions menées par les
bénévoles, fondamentales pour I'épanouissement

la valorisation du soutien

et la qualité de vie.

Les associations qui désirent bénéficier d'une
subvention communale doivent constituer un
dossier complet justifiant des besoins réels sur nom.
projet ainsi que des ressources disponibles. Les
demandes sont a déposer fin janvier pour étre
étudiées en février et votées lors du Conseil
Municipal du mois de mars, qui entérine le budget

Animations-Culture

. le Viloge Gaulois

Cet été le Village gaulois ne sera pas ouvert quotidiennement. Tous les
efforts déployés, en suivant les nombreuses directives administratives,
ne permettent raisonnablement pas de garantir un accueil digne de ce

Il faut savoir que les salariés et les bénévoles font tout ce qu'’ils peuvent

pour retrouver un site enchanteur. Les travaux vont se poursuivre tout
au long de I'été pour continuer la reconstruction. Nous avons tous en
téte comme objectif de retrouver des structures d’accueil ou I'originalité
des lieux permet a chacun de s’y sentir bien.

Deux séries de manifestations sont prévues les 5 et 6 juillet

ainsi que du 1er au 4 aolt. Nous y mettons de I'énergie pour

renouer, temporairement certes, avec les bons moments que

ous ceux qui connaissent le site ont gardés en mémoire.

Nous attendons les pleumeuroises et pleumeurois pour venir

en famille ou entre amis.

@000 0000000000000 000000 00 00

-8, {12 sur-vitoming & | tcocentre Trégor I

Aprés avoir fété ses 10 ans en juin, ce parc de
loisirs aux nombreuses activités ludiques vous
accueille du dimanche 6 juillet au jeudi 31 ao(t
avec un programme alléchant!

Aprés avoir présenté I'année derniére le jeu
de piste grandeur nature «Sur les traces
d’Heol le dragon», qui explorait le Potager
des Harmonies et le Chemin de I'Energie & la
recherche d’indices dragonesques, I'équipe
est heureuse de vous dévoiler la suite de

'aventure! Du Sentier Nature au Parcours
Sensoriel, aidez Gigi, le geai des chénes &
Sam la salamandre a résoudre de nombreuses
énigmes. Un défi fun & familial, & partir de
3 ans.

Pour les joueurs les plus aguerris, deux
scénarios d’Escape Game sont proposés
dans les deux hectares du Parc. Réussirez-
vous a déverrouiller «La Malle du Pr Jean
Rumin» pour obtenir le code génétique d’'une
plante révolutionnaire ? Ou percerez-vous « Le
secret d’'Otto Nohms», bien enfoui dans une
mystérieuse cabane sans eau ni électricité ?

Cet été, le Resto Bilig est enfin bien nommé!
Aux commandes, Malo Lavoué, crépier
aguerri et ancien volontaire en service civique
de [I'Ecocentre, nous régale de galettes
colorées et crépes gourmandes sur la terrasse
ensoleillée qui surplombe le potager fleuri du
parc. Du dimanche au mercredi, de 12h a 17h.

Vous avez dit «pizzas»? Cest la grande
spécialité de 'Ecocentre, et chaque jeudi, les
« pizza-yolos », c’est vous!

Etalez votre paton, garnissez-le des succulents
ingrédients bio et locaux préparés par I'équipe,
et régalez-vous! Attention places limitées,
réservation conseillée!

Chaque lundi, a 14h et 15h30, atelier créatif
proposé aux enfants
> 07/07 et 04/08

«Compose ton ceuvre fleurie» - dés 3 ans;
> 14/07 et 11/08

«Réalise ton graffiti mousse » - dés 3 ans;
>21/07 et 18/08

«Fabrique ton jouet en bois» - dés 6 ans;
> 28/07 et 25/08

«Faconne ta créature en argile » - dés 3 ans.

Envie de créer, souder, tresser, cuisiner,
raboter.. ? Profitez de nombreux stages &
ateliers pour adultes (débutants ou confirmés)
grace aux formateur.ices passionné.e.s qui
transmettent leur savoir avec pédagogie et
bienveillance. Programme sur le site internet.

Pour soutenir le projet de [I'Ecocentre
Trégor et lui permettre de poursuivre ses
activités (menacées par les baisses de
subventions), une cagnotte est en ligne!
Lien sur notre site.

+ d’infos
[ f @ ecocentre-tregor.fr
7 ecocentre.tregor@gmail.com
06 40 56 84 46

~®. festival dort de lestran : une invitation au déplacement
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Aprés un an de pause, le mirage artistique
du Festival de I'Estran réapparait le temps
d’'un songe sur les cotes de Trébeurden,
Trégastel et Pleumeur-Bodou. Neuf ceuvres
d’art inédites prendront place au sein de
sites littoraux pour lesquels elles ont été
pensées entierement créées ou déclinées.

A travers la sculpture, Tlinstallation, la
photographie, la vidéo ou la performance, les
artistes venus de tous horizons (la Bretagne,
la Gironde, la Provence, La Réunion, la
Guadeloupe, la Suisse et le Chili) revisitent
nos paysages littoraux et nos estrans pour
nous en livrer une nouvelle interprétation et
déplacer nos regards pour nous embarquer
vers de nouveaux horizons.

Le fil rouge de la 16e édition : I'itinérance

Pour la deuxiéme fois (on se souvient d’Elsa
Tomkowiak en 2023), le Festival donne une
carte blanche a un artiste pour imaginer
une proposition déployée dans les trois
communes. En 2025, c’est I'artiste vidéaste
Olivier Crouzel, qui est l'invité d’honneur de
cette édition.

Caractérisé par un ftravail d'installation
vidéo in situ, Olivier Crouzel métamorphose
des sites dépeuplés qui redeviennent pour
un moment des lieux habités, ouverts a la
présence d’'un passé réactivé a travers la
réalisation d’'un acte artistique instaurateur
de paysages. Pour I'Estran, il explore le
littoral a bord d’'un camping-car transformé
en caméra mobile, en quéte d’horizons :
«Je cherchais des hortzons, mais sur
cette cote je n'ai trouvé que des iles et des
déserts», dit-il, a l'issue de sa résidence sur
la cote de granit rose.

Ilfilme afoison, pour ensuite donner a voir ses
contemplations & travers des projections :
de jour, au sein du méme camping-car
transformé cette fois en caméra, de nuit,
dans I'espace public, la ou on les attend
moins, créant des percées improbables et
des déplacements de paysage marin dans
le paysage urbain. En paralléle, une série
photographique ponctuera le parcours du
camping-car, de Trébeurden & Trégastel, en
passant par I'lle Grande. Une invitation au
déplacement, des corps et du regard, et a
I'évasion de I'esprit vers l'ailleurs.

«Mais qu'est-ce quil fait la?» : Le
«camping-car» d’'Olivier Crouzel, a partir
duquel les projections sont réalisées, est
susceptible d’étre stationné a des endroits
«improbables », 2e quinzaine de septembre,
3 Ile-Grande notamment. Ce n’est pas un
«parasite», aussi merci de lui réserver le
meilleur accueil!

Des artistes en résidence :

Une nouveauté cette année, la mise en place
de résidence de création, pour les quatre
artistes membres du réseau Documents
d’artistes invités dans le cadre du projet
Sillages : Olivier Crouzel (Bordeaux), Guy
Gabon (La Guadeloupe), Jean-Claude Jolet
(La Réunion) et Andreas Kressig (Suisse),
dans le cadre du projet Sillages. Quatre
points de vue issus d’horizons différents
posés plus longuement (trois semaines de
résidence au printemps) sur le paysage de
I'estran, qui donneront lieu a des piéces
pensées en lien étroit avec le territoire qui
les accueille.

Une place aux jeunes créateurs :

En 2025, le Festival renouvele son
partenariat avec 'EESAB (Ecole
Européenne Supérieure d’Art de Bretagne),

LE FORUM DES ASSOCIATIONS

é samedi 6 septembre

14h a 18h

site de Brest, avec le projet CABIN FEVER.
Sept étudiants s’emparent des cabines
de plage de Tresmeur, a Trebeurden pour
nous faire voyager dans I'espace et dans le
temps.

Une résidence en milieu scolaire :

Le Festival de I'Estran renouvele également
son partenariat avec le collége Paul Le
Flem de Pleumeur-Bodou, pour un projet
d’intervention artistique auprés de trois
classes de 4e, avec lartiste photographe
et céramiste Dorian Teti. En lien avec
I'ceuvre D’aplomb que I'artiste présentera au
Festival a la Maison de la Mer, les éléves
travailleront a la réalisation de sculptures
issus de matériaux de I'estran, figées dans
des natures mortes photographiques.

En écho a l'installation de Dorian Teti sur le
vitrage de la Maison de la Mer, elles seront
exposées pendant le Festival sur les vitres
de ’Aquarium marin de Trégastel.

3 communes/3 temps forts :

Cette année encore : trois temps forts (un par
commune) viendront ponctuer I'événement,
faisant la part belle au spectacle vivant.

* Pour l'inauguration du festival, qui aura
lieu le samedi 13 septembre a Pleumeur-
Bodou, la journée de vernissage sera
ponctuée d'une table ronde, d’activation
d’ceuvre par des performances, puis se
cloturera avec une projection vidéo grand
format de lartiste Olivier Crouzel a la
tombée de la nuit a la carriere de Castel
Erek.

*Le deuxieme temps fort se tiendra le
dimanche 21 septembre & Ile Renote
a Trégastel, avec le spectacle «Quand
viendra la vague », du collectif La Fugue.

*Le troisitme et dernier rendez-vous
de cléture se déroulera sur la plage de
Tresmeur de Trébeurden, avec le spectacle
FLOE de Jean-Baptiste André, entre deux
marées

Programme :
Disponible début septembre auprés de
I'office de tourisme de Pleumeur-Bodou,
et sur le site

(1} festivaldelestran.com

complexe sportif.




e

our le Club d’Astronomie du Trégor I'été aura commencé le 11 juin
par l'inauguration de la maquette “Etoile quelle est ta taille?” devant
le parvis du Planétarium. C’est un projet de 3 ans qui se concrétise.

L’étape suivante sera la Nuit des Etoiles. Nous découvrirons le premier
quartier de Lune en début de soirée.puis les constellations d’été. Cette
année le ciel n'est a nouveau pas favorable pour les planéetes. Avec
un peu de patience, nous verrons Saturne se lever, avec Neptune tout
a coté. Les autres sont trop proches du Soleil ou trés tardives. Et a
nouveau cette année la constellation de la Couronne boréale a I'ouest
a coté d’Arcturus peut nous offrir une nouvelle étoile, une «novav,
mais ce n’est pas garanti....

Rendez-vous de toute fagon le 1¢"aolt & partir de 21 h devant le
Domespace a c6té du Planétarium. La participation est gratuite. Les
instruments d’observation sont fournis, mais si vous en possédez
(jumelles, lunette, télescope), vous pouvez les apporter.

Le Club se réunit les vendredis a partir de 21 h au Domespace. Toutes
les personnes intéressées sont les bienvenues.

+ d’infos
@ astrosurf.com/astro-tregor 4astrotregor@gmx.fr-

— Club de loisirs du bourg

La saison 2024-2025 se termine sur une bonne note (172
adhérents). Le Club a été tres riche en activités (Marches, Jeux de
boules, Loto, Sorties en extérieur, Repas dansant, Vide Grenier,
Féte du bourg, Yoga et Gym, Journée champétre et Divers
conférences, Marche inter générationnelle avec I'école Jean Le
Morvan). Une de nos principale activité est « le café du mardi » qui
permet entre autres de se retrouver.

La saison 2025-2026 débutera le 2 Septembre 2025 a 10h
avec notre AG et I'anniversaire des 50 ans du Club a la salle
I'lle Grande. Nous sommes présents tous les ans au Forum
des associations pour accueillir des nouveaux adhérents.

06 33 71 62 95
clubloisirs-pleumeurbodou.fr

+ d’infos

j-c.guelou@orange.fr

Animations-Culture

-8, QOutl en main

L'année 2024/2025 a été portée par le projet de caravane Far West
initié par Lucien Gambert. L'ensemble de la conception a été réalisé
avec un trés fort enthousiasme par les enfants et les bénévoles de
I'association dans les métiers de la mécanique, menuiserie, couverture
zinguerie, couture et électricité.

La particularité de cette caravane était qu’'elle était propulsée par un
moteur électrique 48v de 2 kW qui entrainait les pignons des roues
arriere de 2 vélos accouplés mécaniquement.

Le matériel nécessaire et le financement ont été fournis par

* Weldom Lannion,
* Armor Cycle de Saint Quay Perros
* SUPER U.

A Tissue des essais a Kerenoc, la caravane Far West a participé

pour la premiere fois au carnaval de l'ile Grande derriére le Bagad de
Tréguier le 18 mai dernier et les enfants ont déja demandé quel serait
le projet pour participer au carnaval de 2026.

L'outi en main de Pleumeur Bodou remercie I'ensemble des
participants (Parents, enfants et bénévoles) et donateurs a ce projet
et a la féte du défilé.

Présidé par Michel Lopez, "L’Outil en Main" reprend ses activités
en septembre.
Il est situé a la Maison des Associations, Espace Kérénoc.

Les enfants de 9 a 14 ans peuvent explorer divers métiers et
savoir-faire a travers différents ateliers :

* mécanique,

« électricité,

« informatique - électronique,

» métiers du bois,

* couverture - zinguerie,

« couture - tricot,

* cuisine - patisserie.

Il'y a 4 séances (3 enfants maxi) par atelier.

Le succeés est tel que les places sont a priori déja prises pour
l'année 25-26, sauf désistement (inscription possible sur liste
d’attente).

-, | a Kaofeliere

La KafeTiere, "tiers lieu de territoire" a deux pas de la céte, vous
accueille a la maison des assos de Kerenoc avec ses 3 espaces dédiés

- Le KAFE, espace de convivialité avec des consommations a prix libre
ouvert les vendredis de 19 h a 22 h et les dimanches de 15ha 19 h

*Le KOULOIR, espace d’exposition tout au lond de 'année

*La KOULISSE, salle d’'animations, spectacles, causeries et soirées
a theme

Chaque mois, découvrez une riche programmation portée par

d’incroyables bénévoles! Avec également des ateliers hebdomadaires,

accueil de coworking, rencontres pour la vie associative, dép6t de

légumes, ateliers co-réparation...

Une activité foisonnante pour La KafeTiére qui prendra un repos bien
mérité pendant I'été pour mieux se retrouver a la rentrée!

+ d’infos () lekafe.fr

— Bibliotheque municipale

Implantée au Centre Culturel, au bourg de  Envie dune pause

-, RaDoMiSol

Ecole de musique associative, RaDoMiSol propose des cours de
musique individuels ou collectifs depuis plus de 30 ans.

Les instruments enseignés sont le piano, la guitare (classique,
folk et électrique), le violon, la harpe, la batterie, le saxophone et
la clarinette. Pour les plus jeunes, I'éveil musical et la découverte
instrumentale permettent de s’initier a la musique.

RaDoMiSol a accueilli cette année plus de 150 éléves. Elle a
participé a la féte de la musique organisée par la commune.

Préinscriptions pour la rentrée () radomisol.fr
RaDoMiSol présent au forum des associations pour les inscriptions.
Suivez-nous [ radomisol <7 contact@radomisol.fr

créative ? Ne @ pleumeurbodou.bibenligne.fr

Pleumeur-Bodou, la bibliotheque municipale
est un véritable lieu de découvertes et
de savoirs pour petits et grands. Dans un
cadre lumineux et accueillant, chacun
peut dénicher son trésor : des albums
jeunesse, des bandes dessinées, des
romans palpitants, ou encore des livres
documentaires sur des thémes variés.

La bibliothéque propose aussi une collection

renouvelée de CD et de DVD, parfaits pour
explorer de nouveaux horizons musicaux ou
cinématographiques.

Et pour celles et ceux qui souhaitent
surfer ou travailler en toute tranquillité, des
ordinateurs en libre accés sont disponibles
sur place, le tout dans une ambiance
studieuse.

manquez pas les expositions thématiques
régulierement organisées, qui font rimer
culture et curiosité.

Un lieu vivant, accessible, ou chaque visite
est une nouvelle aventure. Allez-y, poussez
la porte... les histoires vous attendent déja !

CENTRE CULTUREL
Le bourg, 20 route de Trébeurden

() 0296 23 12 51
4 bibliotheque@pleumeur-bodou.fr

5 Juillet > 2 aolt

Lundi : 13h30 a 17h00

Du mardi au vendredi :

10h00 a 12h00 et 13h30 a 17h00
Samedi : 10h00 a 12h00

4> 23 aolt

Lundi : 14h30 a 17h30
Mardi et vendredi :
10h00 a 12h00 et 14h30 a 17h30




~: Lle patrimoine

Chapelle de Saint-Uzec

Grace a la mobilisation de quelques habitants du quartier, la
chapelle de Saint-Uzec peut étre visitée librement chaque jour,
de mai a septembre. Réunis au sein de I'association des Amis de
Saint-Uzec, ces bénévoles se relaient pour en assurer I'ouverture
et la fermeture quotidiennes, offrant ainsi a tous la possibilité de
découvrir ce lieu patrimonial paisible et inspirant.

L'aménagement par les services municipaux d'une aire de
stationnement, qui faisait cruellement défaut a la chapelle, renforce
la qualité de I'accueil dans un cadre naturel valorisé.

La chapelle de Saint-Uzec est un écrin exceptionnel pour des
événements culturels : poésie en mai, expositions et concerts en
été, journées du patrimoine, etc.

Programme 2e semestre 2025

* Vendredi 4 juillet > 20h « Concert Harpe, chant et piano.

* 11- 25 juillet > 10h30 -12h30 & 15h-18h30
Exposition de sculptures de Guillaume Fichet et peintures de
Nickquo.

« vendredi 1er aolt > 19h30
Concert d’Olivier Rech, compos persos et standards, entre mer,
Bretagne, poésie et convivialité.

10 - 23 aolt » 10h30 -12h30 & 15h-18h30
Exposition de peintures et pastels de Thierry Citron, sculptures
de Guillaume Fichet.

+ vendredi 19 septembre > 20h
Soirée musicale, accordéon, guitares et chants avec Philippe,
Mickaél, Benoit, et Aline au chant.

Chapelle de Saint-Samson :

Joyau de lart trégorois, la chapelle de Saint-Samson a été
construite en deux phases au moins, entre 1575 et 1631. Cette
chapelle est typique de larchitecture Beaumanoir, architecte
lannionais, avec son mur clocher flanqué d’une tourelle a coupole
qui abrite I'escalier d’acces aux cloches.

La chapelle est inscrite a [linventaire supplémentaire des
Monuments Historiques depuis le 7 octobre 1964.

Les dégradations de la toiture, du mouton des deux cloches et
d'une cloche rendent nécessaire la réalisation de travaux de
rénovation.

Le monument a été visité par le Conservateur régional des
Monuments Historiques (DRAC), I'Architecte des Batiments
de France ou encore la Fondation DELESTRE, confirmant la
nécessité de travaux.

La qualité du mobilier de la chapelle impose une surveillance
permanente, pour laquelle la Commune prend désormais en charge
le recrutement d’'un personnel chargé de la surveillance du site afin
de permettre I'ouverture au public.

La chapelle est ouverte tous les jours du 1er juillet au 31 aodt, sauf
les dimanches et jours fériés, de 14h a 18h. Entrée libre.

Eglises :
*Bourg : église Saint-Pierre, propriété communale, ouverte au
public tous les jours 10 h a 18h.

« lle Grande : église Saint-Marc, propriété de I'Eglise (postérieure
a la Loi de Séparation de I'Eglise et de I'Etat, 1905) ouverte au
public tous les jours de 10h30 a 18h30.

Animations-Culture

-.,

e-Grande. Vue du ciel

Exposition photographique présentée par 'OMCL (Office Municipal
Culture et Loisirs) de Pleumeur-Bodou.

Elle se déroule du JEIRNERENESE Nelwle]o]=00P45H le long du sentier

cotier de I'lle-Grande.

Fredéric Chaume, photographe autodidacte et télépilote de drone,
y dévoile des clichés aériens spectaculaires pris a une altitude
maximale de 120 métres. Grace a cette perspective inédite, il révele
des détails souvent invisibles depuis le sol : plages, ports, marais,
vestiges historiques, et méme les traces laissées par les bateaux a
marée basse.

L’exposition prend la forme d’'une randonnée photographique jalonnée
de 7 sites autour de I'lle, avec un point de départ au centre du bourg.
Chaqgue panneau présente une photo accompagnée d’explications sur
le lieu et son histoire, mélant patrimoine naturel et mémoire locale.

Une belle invitation a redécouvrir I'lle-Grande, entre ciel et mer.
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-, |es sentiers des arts
Cet été le collectif vous propose plusieurs lieux d'expositions pour vous
faire découvrir leur travail

Point | de Ile-Grande

Mercredis 16, 23 & 30 juillet | 6 & 13 ao(t » 9h - 13h

Camping municipal de I'le-Grande

Jeudis 3, 17 & 31 juillet | 14 aot » 17h - 19h

Féte de la mer a Saint-Sauveur
dimanche 20 juillet > toute la journée

-, Cyclos et VIT Pleumeurois

Notre association compte a ce jour 172 adhérents.

L’école de VTT, forte de 54 inscrits, fonctionne le samedi matin de
10 h @ 12h pendant les périodes scolaires.

Le 8 juin au Pdle Phoenix, le club a organisé une manche du
challenge « Penn Ar Bed » ainsi que le championnat régional FSGT.

La section VTT, qui compte 59 adhérents, organise des sorties
généralement programmées le dimanche matin avec un départ a
9h00, soit du Stade Jean Le Morvan, soit d’'un autre point de départ
situé a moins d’'une heure de voiture.

Elle participe également aux différentes randonnées organisées par
les clubs locaux.

Une sortie exceptionnelle est prévue avec la remontée du Jaudy pour
une arrivée a Belle-Isle-en-Terre.

La section cyclo, qui compte 59 adhérents, propose 2 sorties
hebdomadaires, le mercredi matin et le dimanche matin (départ a
8h30 au printemps et en été, en groupe de niveau et avec 2 circuits
possibles).

Des sorties mensuelles, souvent hors département, sont également
organisées a la journée.

Un séjour de 3 jours autour du lac de Guerlédan a réuni 15 cyclos en
mai, et notre sortie habituelle de 200 km sera reconduite en juillet.
Toutes nos sorties cyclos et VTT sont annoncées dans la presse et
sont accessibles aux personnes extérieures au club; merci de nous
contacter le cas échéant.

Pour la troisieme fois de son histoire, le club Cyclos et VTT
Pleumeurois a remporté le challenge de la Rospezienne. Cette
concentration de cyclos et VTT est organisée au profit de 'ADAPEI,
avec 49 cyclos ou VTTistes le club a largement remporté la premiere
place.

La Lou-Anne est programmée le 19 octobre.
Une décision définitive devrait étre prise fin juillet pour savoir si cette
édition pourra étre organisée ou non.

+ d’infos

<7 Contact velo.pb@orange.fr 0679 71 50 85
) cyclovttpb.wixsite.com/cvpb cyclovttpleumeur

=1 Course cycliste 2025

Cette course a rencontré
un vif succés avec
240 coureurs au départ
applaudis par une foule de
spectateurs tout au long
du circuit et a 'arrivée.

Sports >

Cette année, le club Aikido Era, comme tous les clubs affiliés a
I'AIATJ, (I'Association Internationale d’Aikido traditionnel du Japon)
a ressenti une grande fierté. En effet, Gérard Blaize, fondateur de
'AIATJ, a obtenu le 8e Dan, regu de la main du Doshu Moriteru
Ueshiba a I'Aikido Kagamibiraki le 12 janvier 2025 a Tokyo. Il devient
ainsi le deuxiéme Européen a obtenir ce grade trés élevé!

Durant cette saison, le club Aikido Era a organisé deux stages a
pleumeur-Bodou avec des Aikidokas de haut vol. Le 23 mars 2025,
nos pratiquants ont bénéficié de I'enseignement d’Eric Derobe,
6e Dan Aikikai de Tokyo, professeur d’Aikido a Rennes, un des plus
anciens éleves de Gérard Blaize, pratiquant d’aikido depuis plus de
40 ans. Eric Derobe a souhaité nous éclairer plus spécifiquement
sur le sens profond de cette pratique, qui nécessite de sortir de la
logique du combat et de la dualité. Cela a été tres intéressant pour
nous de voir comment il intégrait cette philosophie a une pratique tres
dynamique et tres concrete.

Les 26 et 27 avril 2025, Aikido Era recevait pour la 3e fois Philippe
Boivin, 6e Dan Aikikai de Tokyo, professeur d’Aikido a Pontivy,
également un des plus anciens éléves de Gérard Blaize. Philippe
Boivin a pour sa part insisté sur la rigueur et I'exactitude des
placements et déplacements. Sans cette rigueur, rien n’est possible.
Les stages sont tres importants en Aikido et sont trés complémentaires
de la pratique habituelle. lls permettent de bénéficier de I'expérience
de professeurs trés gradés, mais aussi de se confronter a d’autres
pratiquants venus des clubs de Lannion, Pontivy, Rennes...

Les entrainements hebdomadaires sont assurés conjointement
par Christian Delius et Béatrice Dossa, 4e Dan Alkikai de Tokyo.
lls accueillent adultes et enfants a partir de 12 ans, débutants et
confirmés, dans une pratique commune.

Horaires des cours d’Aikido et de Masakatsu-Bo-Jutsu :
« Lundi, de 12h30 a 13h30
dojo salle des activités de Trébeurden

» Mardi de 19h a 20h30 & jeudi de 19h30 a 21h
dojo de la salle omnisport de Pleumeur-Bodou,

Renseignements et cours d’essais toute I'année.
Nous serons présents sur les forums des associations
de Pleumeur-Bodou et Trébeurden

+ d’infos

@ 06 20 60 42 48 +7 era.aikido@gmail.com ) aikido-era.fr



Sports

-8, Découvrez le Viet Vo Poo & Pleumeur-Bodou |

Vous cherchez une activit¢é physique
compléte, alliant discipline, confiance en soi
et maitrise du corps ? Le club de Viét V6 Bao
de Pleumeur-Bodou, affilié a 'école Bén Chi
(qui signifie volonté et persévérance) vous
ouvre ses portes !

Cela fait maintenant 3 ans que le club est
ouvert, il grandit doucement, et les médailles
s'accumulent déja.

Art martial viethamien riche et varié, le
Viét Vo Dao développe a la fois le corps et
I'esprit. Les cours abordent le combat, la self-
défense, les techniques a mains nues ainsi
que le maniement des armes traditionnelles.

A Pleumeur-Bodou, les séances sont
encadrées par Alice Malard, ceinture noire

1er Dang et Professeur d’Education Physique
et Sportive, dans une ambiance conviviale et
respectueuse.

Les cours hebdomadaires
vendredi 13 septembre :
*10> 14 ans : 18h15> 19h15
« a partir de 15 ans : 19h30 > 21h30

Deux séances d'essai gratuites sont

proposées a tous les nouveaux pratiquants.
Soyez curieux et venez tenter I'expérience !

reprennent le

+d’infos  (.) 06 18 63 85 83
<7 vvd.benchi.longdo@gmail.com
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Chez Pleumeur Country et Danses, I'apprentissage de la
danse Country et de la danse en ligne se fait dans une
ambiance bienveillante et détendue.

Les cours sont adaptés au rythme de chacun, quelle que
soit son expérience.

L'Association sera présente au forum de Pleumeur en
septembre.

-8, Tennis de table

Résultats de I’équipe de départementale 3.

La section tennis de table 7 iles Pleumeur
Bodou, troisieme sur huit en phase aller et
termine en quatriéme position en retour, c’est
un bon résultat pour cette équipe qui joue par
plaisir et dans un bon état d’esprit collectif.
Composition de I'équipe : Nicolas, Raphaél,
thomas, Goulven et valentin (photo de
I'équipe)

Comme chaque année depuis plus de 18 ans,
le club des 7 iles TT organise ses tournois
d’été a Perros-Guirec et Pleumeur-Bodou.
Les tournois sont ouverts a toutes et a tous,
débutants ou confirmés. lls permettent de
passer un moment agréable et sportif en toute
convivialité.

Le tournoi se joue en deux tableaux loisirs et
compétitions en soirée de 20 h a 22 h 30.
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Il n’y a pas de joueurs éliminés.

Le Tennis de table de Pleumeur Bodou a
créé une section ping santé qui est ouverte a
toutes et tous. Cette année le club s’est doté
d’équipements complémentaires pour les
entrainements. C’est aussi une belle rencontre
entre les joueurs loisirs et I'entraineur Gilles
Tassel.

Bienvenu a Jérome Griffart dans I'équipe,
entraineur de nos jeunes pongistes.

Le tennis de table, également connu sous le
nom de ping-pong, est un sport qui peut étre
pratiqué a tout age et pour tous les niveaux
de compétence.

Ce sport offre de nombreux bienfaits pour la
santé physique et mentale : Développement
de la concentration, amélioration de la
coordination, amélioration de la condition

Les cours reprennent la semaine apres le forum
Deux cours d’essai gratuits sont proposés aux nouveaux

. adhérents.

@ pleumeurcountryetdanses.com

physique et santé mentale, réduction du
stress...

Qu’importe le niveau de pratique, ce sport de
raquette s’apprend tres vite a tous les ages.

+d’'infos @) Zilestt.fr

e, Tennis ATP

L'ATP, Association du Tennis Pleumeurois est la pour vous
accueillir !!! sur les terrains, dés cet été, en jeu libre, et bien
slr a la rentrée de septembre pour des cours débutant ou
perfectionnement. Georges Paysant, notre enseignant BE sera
Ia pour vos cours pour les jeunes, par groupe de niveau et pour
les joueurs confirmés. Les cours ont lieu en semaine, a la salle

de tennis, prés du collége.

En plus des cours, le club propose de jouer en loisir, en salle ou en
extérieur, et/ou faire partie d’'une de nos équipes de compétition
(3 équipes inscrites en adulte, équipes jeunes suivant effectifs

et motivation).

En tant qu’adhérent vous avez acces a la salle de tennis (au
bourg) et au terrain extérieur de I'lle Grande (priorité aux

adhérents ; réservation en ligne).

Acces a des tarifs privilégiés pour jouer sur les terrains en terre
battue de Lan Kerellec (accord d’association de club).... Alors

rejoignez-nous !!

+ d’infos

4 atp22@orange.fr (%) 06 78 46 48 29

-#. |a belle saison du FCTPB |

La saison 2024-2025 vient de s’achever en
beauté au FC Trébeurden Pleumeur-Bodou
qui a fété ses 20 ans le 28 juin a I'occasion
d’une grande féte au stade Louis Le Tinévez.
Petits et grands, anciens joueurs, dirigeants
et licenciés actuels se sont retrouvés pour
cette belle journée de célébration.

Le club co-présidé par Stéphane Lafféach
et Joél Creurer a pu compter cette saison
sur 212 licenciés parmi lesquels 70 enfants
a l'école de foot, une équipe U14/U15,
3 équipes seniors, 1 équipe vétéran, 4 arbitres
et une trentaine de dirigeants.

Les équipes seniors sont parvenues a se
maintenir en R3, D2 et D3.

L’école de foot a été particuliérement
dynamique tout au long de la saison avec de
nombreux tournois et plateaux disputés, un
stage de printemps pour les 10-14 ans, une
sortie a Guingamp pour un match de Ligue 2

-o. Tennis ATP

ligue nationale!
Coté intérieur

été constituée.

Coté extérieur

Les Krampouz font parler d’eux et se maintiennent en seconde

Pour la premiére fois de I'histoire du club :
* une équipe mixte (parité¢, homme et femme) 100% Krampouz a

 L’équipe 2 passe de la 2e division régionale a la premiére,
 L’équipe 1 monte en 3e division nationale!

Au cours du week-end des 24-25 mai, les Krampouzs sont restés

Entrainements

* Les lundis a Lannion
« L’été une fois par semaine sur la plage

invaincus et accedent en 3e division nationale.

* Les jeudis a Pleumeur-Bodou,

Nous accueillons les nouveaux joueurs tout au long de I'année,
débutants ou confirmés, a partir de 16 ans.

+ d’infos

7 kzultimate@gmail.com

' Krampouz Ultimate Lannion krampouz_ultimate_frisbee
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et un déplacement au tournoi de Sarlat
(Dordogne) pour les U11 et U13!

Le point d’'orgue de cette saison aura été le
traditionnel tournoi de Paques organisé a
Pleumeur-Bodou pour les catégories U7 et U9
et a Trébeurden pour les U11 et U13. Au total,
une centaine d’équipes, plus de 700 enfants
et 260 matchs disputés sur les 2 jours dans
un trés bon état d’esprit pour le plus grand
plaisir des joueurs, encadrants, bénévoles et
supporters réunis.

La saison 2025-2026 promet d’étre tout aussi
riche avec pour démarrer, des cet été, un
stage pour les enfants du 4 au 8 aolt et le
repas du pécheur au Castel le mercredi 6 aolt
organisé par la mairie de Trébeurden avec le
soutien des associations.

Pour assurer un bon fonctionnement dans
toutes les catégories, le FCTPB recherche de
nouveaux encadrants pour s’investirdanslavie
du club, notamment dans I'accompagnement

des équipes de I'école de foot. Dynamisme,
pédagogie et bienveillance sont les principales
qualités que nous recherchons pour occuper
ces postes. N’hésitez pas a nous contacter
pour en discuter!

+ d’infos

<7 marie-jose.pichard@orange.fr




Sports

-8, e Golf de Soint Samsonun incubateur de chompionne et de champion!

Journées  portes ouvertes, initiations
gratuites, toutes ces initiatives ont pour
objet de faire découvrir le golf, un sport
trop souvent qualifié d’élitiste. Et comme le
montre I'école de golf de Saint-Samson, cette
pratique sportive est désormais accessible a
tous.

Force, coordination, maitrise de soi et
sociabilisation entre générations figurent
parmi les vecteurs de [I'enseignement
dispensé aux plus jeunes. Ceux-ci se
répartissent en deux grandes catégories, les
pratiquants d’un golf-loisir et les pratiquants
d’un golf-compétition.

Les premiers sont sans doute les plus
nombreux et poursuivront plus tard cette
pratique afin de bénéficier de toutes les
qualités de ce « sport-santé » par excellence.

Mais I'actualité récente incite a mettre en

-, la TEV est de retour |

lumiére les pratiquants du golf-compétition.
Aprés avoir brillé dans les catégories des
moins de seize ans, les plus passionnés
quittent la Bretagne pour se perfectionner
au sein d’'une université américaine ou en
devenant membre de I'équipe d'un «grand»
club.

Ainsi Baptiste Touchard poursuit ses études
au Texas et vient de remporter une importante
compétition de sa Ligue universitaire.

Aprés un passage a Biarritz, Ines Loussouarn
ambitionne de suivre la méme aventure
Outre-Atlantique.

Aubane Statiotis quant a elle vient de
remporter le Championnat de France de
1re division avec I'équipe du Club de Lyon.
Tous trois, issus de I'école de golf, sont des
exemples pour les plus jeunes. lls montrent
aussi que le Golf de Saint-Samson est un

@ e 0000000000000 00000000 00 00

La quoi? La Tro Enez Veur, bien sar!

La toute nouvelle association Armor Tri
Passion, rassemblant des sportifs désireux
de s’entrainer ensemble a courir, pédaler et
nager sur ce magnifique terrain de jeu du
Trégor, reprend les rénes de I'événement.
Cette course emblématique de notre
commune avait dd s’interrompre en 2019. Elle
se déroule sur les chemins de I'lle-Grande
Pleumeur-Bodou.

Si elle permet aux sportifs aguerris d’améliorer
leur chrono, elle est aussi un bon objectif pour
le coureur occasionnel en cette fin de période
estivale.

Les écoles de la commune et des
environs trouvent également dans cette
course l'occasion de terminer un cycle
d’enseignement course a pied en faisant
participer les éléves.

la 17e édition aura lieu dimanche 5 octobre et
proposera 3 parcours :

~*. [lot Yoga. 40 odhérents

Dispensés au Pdle Phoenix de, les cours visent
a améliorer en douceur votre flexibilité, votre
respiration, votre force et votre paix intérieure.

Horaires des cours dés le 16 septembre :

mardi 10h00 -11h30 & 18h- 19h30
mercredi 10h-11h30

Reste quelques places disponibles

Un cours d'essai
septembre.
Pour toute question ou confirmer votre présence,
n'hésitez pas a contacter Tyne Raphoz

incubateur de championne et de champion.
C’est sans I'une des raisons pour laquelle
les couleurs de la Cbte de Granit Rose
ont brillé lors des récents championnats
départementaux, régionaux et nationaux.

+ d’infos (1)) asgolf-saintsamson.com.

*10 h : Mini-Tro (pour CM1/CM2) # 1,6 km
* 10h30 : Middle-Tro (jusqu’a 15 ans) = 3.2 km
*11h : Tro Enez Veur, 16 ans et + = 10 km

Nous attendons un maximum de

750 participants, sur cet événement sportif et
familial qui valorise notre patrimoine naturel
(parcours en zone Natura 2000). La SNSM,
'APPB et les bénévoles ceuvreront a la
sécurité et a 'accompagnement des coureurs
sur le site. La municipalité met a la disposition
de l'organisation le camping municipal de Toul
Ar Stang ou se situeront I'arrivée et le départ.

Nul doute qu’elle se déroulera sous le soleil
d’octobre, dans une ambiance sportive et
amicale.

Petits et grands, a vos baskets! Les
inscriptions seront ouvertes courant juillet.

Inscription {1} troenezveur-2025.0kinoa.com.

gratuit est proposé en

Q) 0671197584

4 lilotyoga@gmail.com

Tourisme

-#, |¢ Parc du Radéme dévoile ses projets innovants

Le Parc du Radéme, site emblématique du
Trégor, entame une nouvelle étape de son
histoire. Inauguré en 1962 par le Général
de Gaulle et aujourd’hui classé Monument
Historique, le Radéme reste un symbole
de la transmission scientifique et de
I'innovation. Il constitue aujourd’hui le coeur
d’un parc de loisirs et de culture scientifique
unique en France.

Depuis 20 ans, le Parc du Radéme s’'impose
comme un pble de médiation culturelle,
d’innovation  touristique et  d’accuell
pour tous les publics. Il repose sur une
coopération active entre établissements
culturels, associations, collectivités locales
et intercommunalité.

Le 6 mai, I'association Parc du Radéme
a organisé un éductour a destination de

plus de 100 partenaires (scientifiques,
culturels, touristiques...), pour présenter les
transformations engagées.

aire du Parc un lieu vivant, fédérateur,
ouvert toute l'année, au service du

[ 3 équipements, 1 trajectoire, 1 objectif commun : 2028 ]

La Cité des Télécoms

Fondation d’entreprise du groupe Orange
depuis 20086, la Cité des Télécoms conserve
et valorise le Radéme et son antenne.

Elle a accueilli plus de 56 000 visiteurs
en 2024 avec des expositions, ateliers,
spectacles et parcours immersifs.

Parmi les offres récentes :

» Parcours immersif dans le Raddéme, créé
pour ses 60 ans.

> Balade en réalité virtuelle au-dessus du
doéme.

» Coin des enfants, espace éco-congu pour
les familles.

> Expositions temporaires sur les usages
numeriques.

Nouveautés 2025 :

> Animations pour enfants dés 4 ans
(mercredis, samedis, dimanches et
vacances scolaires).

> Campagne de peinture du Radéme, avec
démonstrations, ateliers et exposition
dédiée (mai-juin).

» Escape Game sur I'histoire des télécoms
(lancement a 'automne).

> Programmation estivale :
spectacles, foodtruck, cinéma en plein air,
soirées mapping sur le Radéme.

Le Village Gaulois

Suite aux incendies criminels de 2024, le
Village Gaulois engage une reconstruction
ambitieuse avec une nouvelle orientation
alliant loisir, culture et histoire vivante.

@00 0000000

Travaux en cours :

» Construction d’'un  atelier

(livraison mai 2025).

technique

> Permis de construire pour le nouveau
batiment d’accueil prévu pour I'été 2026.

» Création d’'une créperie et de nouveaux
espaces d’animation.

» Accueil de « Eternelle Notre-Dame », une
expérience de réalité virtuelle immersive.

AT e e - G il0D

Lo o

Aprés Paris, Taiwan et Venise, « Eternelle
Notre-Dame » s’est installée a la Cité des
Télécoms a Pleumeur-Bodou ! Venez
en famille découvrir cette animation
exceptionnelle !

ee 0000000000000 00

Calendrier prévisionnel :
» 2026 Réouverture partielle du site.

»2027  Reconstitution d'une  maison
gauloise, espaces pédagogiques groupes,
structure couverte pour les repas.

Inspiré des découvertes archéologiques, le
futur Village Gaulois renforcera I'immersion
historique tout en conservant son ADN
ludique et solidaire. Il bénéficie du soutien
de partenaires institutionnels : DRAC,
INRAP, LTC, Pleumeur-Bodou. En plus de
ceux-ci, votre soutien est fondamental pour
la renaissance du Village Gaulois !

Le Planétarium

Le Planétarium propose en 2025 un
nouveau spectacle pour enfants,

«3, 2,1 Décollage!»,

avec Elon, un hamster scientifique qui
découvre I'apesanteur en réparant un robot
tombé de I'espace.

Une exposition photographique sur les
aurores boréales enrichira également le
hall, a la suite des phénoménes lumineux
exceptionnels observés au printemps 2024
en Bretagne.

Un projet de modernisation majeur est
prévu pour 2027-2028 :

> Réaménagement complet de la salle
de projection : déme incliné, gradins,
nouveaux projecteurs pour une expérience
plus immersive.

>»Création dun espace d’exposition
permanente de 200 m?, complété par une
zone dédiée a I'actualité scientifique.

» Fermeture temporaire en 2027, avec
réouverture en 2028 a l'occasion des
40 ans du Planétarium.




Tourisme

Les campings

Les deux campings municipaux de la
commune

le camping de Landrellec

le camping de I'lle-Grande (Dourlin)

DE GRANIT
ROSE

ouverts du 5 avril au 29 septembre 2025.

La commune poursuit ses efforts pour
améliorer en continu la qualité des
installations et des services proposés dans

ces deux établissements. -, Service enfoncej@unesse—sporfs—cuITur@

De nombreux travaux, petits et grands, sont
régulierement réalisés. Ces interventions
visenta :

Renseignement Service enfance-jeunesse-sports-culture @ 0296239117 A4 sejs@pleumeur-bodou.fr

Les informations, photos et le dossier d’inscription sont en ligne sur le site de la mairie :

>Faciliter le quotidien des équipes ,,,._,g.#ﬁ....
@ pleumeurbodou.com - Rubrique enfance-jeunesse-sports

gestionnaires et saisonniéres, ] ;
S I . ,
A

b i
> Renforcer le confort et la qualité du séjour
pour les campeurs,

> Redonner toute leur place aux campings
municipaux dans I'écosysteme touristique
et local de Pleumeur-Bodou.

Economies d’eau & gestion des douches

Au batiment principal du Dourlin, un
investissement important a été fait pour
mettre en place des colonnes de douches
paramétrables et actionnables par bracelet
uniquement.

L'expérimentation est dores et déja
qualifiée de concluante et sera généralisée
a I'ensemble des sanitaires des campings
municipaux.

Les usagers soutiennent notre démarche;

la decouverte

toute l'année !

+ de 456 dates

Cap vacances été au centre de loisirs :

Le centre de loisirs accueille les enfants
de 3a12ans
du lundi 7 juillet au vendredi 29 aodt
(hormis le 14 juillet et le 15 aodt).

Notre équipe d’animation est fin préte pour que
les enfants passent de belles vacances dans
notre écrin de nature.

Nous proposerons la demi-journée avec ou
sans repas et a la journée compléte (avec
repas).

Les enfants pourront profiter des traditionnelles

activités  créatives, artistiques, ludiques,
sportives et des sorties hebdomadaires dans
les structures de loisirs locales : Ecocentre,
village gaulois, parcours aventure, base
nautique de Ile-Grande, Equinature, plage a
Trégastel...

Animations estivales au marché et dans
les campings municipaux

Le service proposera sur la place située face
au "Carrefour city" 2 animations.

Tour d’escalade gratuite et accessible aux
enfants a partir de 5 ans.

les samedis 12,19, 26 juillet et 2 aolt
de 10h a 12h30
sur la place face au Carrefour City.

Un espace jeux de société et grands jeux en
bois sera également proposé aux enfants et
familles

les samedis du 12 juillet au 23 aolt
de 10h30 a 12h30

Enfin, nous proposerons des animations dans
les campings municipaux de I'lle Grande et
Landrellec a destination des enfants et leurs
familles qui sont en vacances.Programmes
disponibles a l'accueil des campings

ICj, C EST
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quant aux intrus qui avaient leurs habitudes C uub[,'[

. . te
au camping, nous serons ravis de les VisiTEs
décevoir! . '

Parmi les chantiers a venir

Une réhabilitation complete du batiment
sanitaire secondaire du camping de
Landrellec est prévue aprés la saison 2025,
avec une livraison attendue pour I'été 2026.

e 2 ==
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—#. Restaurant scolaire - charte pour une dlimentation locale et durable

Le Projet Alimentaire Territorial
Le Projet Alimentaire Territorial de Lannion-

Trégor Communauté (LTC) vise a développer
I'approvisionnement local dans la restauration
collective, en favorisant les produits locaux,
biologiques et de qualité.

Engagements des communes signataires :

> Augmenter la part de produits locaux et sous
signes de qualité.

> Privilégier un approvisionnement national en
cas d'impossibilité locale.

» Participer aux formations et échanges
techniques proposés par LTC.

> Transmettre les quantités de produits locaux
et bio utilisés.

> Informer les convives sur lorigine des
produits.

Engagements de LTC :

» Organiser des temps d’échanges et formations
pour les cuisiniers.

> Mettre a disposition un guide des producteurs
locaux.

» Faciliter la mise en relation entre producteurs
et cuisiniers.

» Offrir  des outils d’auto-évaluation aux
restaurants collectifs.

> Travailler a des solutions logistiques pour
I'approvisionnement local.

» Communiquer avec les communes sur les
avanceées de la charte.

» Sensibiliser le public aux enjeux du «bien
manger ».

Au restaurant scolaire de Pleumeur-
Bodou :

La restauration scolaire a Pleumeur-Bodou
s'inscrit pleinement dans ces objectifs qu’elle
pratique déja depuis de nombreuses années.

Pour information, la part du bio dans les
assiettes des écoliers pleumeurois est de
75 %, bien au-dela donc de ce que prévoit
la charte.

PO



—*, fcole Saint-Joseph

Les CM1-CM2 sont partis 3 jours, du 28-30
avril 2025 a la base de plein air de Guerlédan
pour découvrir des activités de plein.

lls ont pratiqué le VTT, l'accrobranche, le
canog, l'escalade, la descente en rappel et le
tir a l'arc.

L'école Saint Joseph remercie la commune
de Pleumeur-Bodou pour l'aide financiere
accordée aux éléves de Pleumeur-Bodou.
Les éléves sont revenus ravis de la classe
découverte.

-*, College Padl Le flem

Visite de la base navale de Brest par les
éleves de 4e BIMer

Le mardi 6 mai, les éléves des classes de 4e-1
et 2 du dispositif BIMer, ont eu I'opportunité de
visiter la base navale de Brest.

Cette sortie brestoise était proposée par les
enseignants d’histoire-géographie et d’EPS du
collége, et organisée par les autorités de la
Préfecture Maritime de Brest.

Pilotée par le Maitre Principal Zitouni, elle
a permis aux éléves de découvrir plusieurs
ateliers du Service Logistique de la Marine
(S.L.M.) notamment les pdles artillerie et
armementindividuel, moteurs marins, électricité
(moteurs et instruments de navigation) et le
péle chaudronnerie.

Cette visite a permis aux éléves de prendre
conscience que des marins participent
aux missions de la défense grace a leurs
compétences dans différents domaines
techniques au sein du S.L.M. assurant le
maintien permanent en opération des unités de
la Marine Nationale. Basés sur des échanges
avec le personnel militaire, ces moments ont
aussi contribué a la découverte de différents
meétiers techniques.

Aprés un apergu des installations de la base
navale et des différents navires militaires
présents, c’est sur la Frégate Multimissions
(FREMM) Auvergne que s’est poursuivie
cette visite, offrant la possibilité d’explorer le
batiment et d’échanger avec I'équipage sur la

fnfance-Jeunesse

plage avant, au Central Opérations (C.O.), au
PC Machines et dans le hangar des aéronefs
(Hélicopteres).

Le parcours dans la base navale s’est terminé
par un rappel historique et stratégique de
Brest dans les missions de la défense, depuis
la création du port de guerre par Richelieu en
1631.

Enfin, la journée s’est achevée par une visite
du Musée National de la Marine au Chateau
de Brest pour y découvrir les collections
consacrées a lhistoire de la marine et
a larsenal brestois. Toutes les activités
proposées ont contribué a enrichir les éleves
du dispositif BIMer.

~#. Colege Paul Le flem

Les éléves des classes de 3e contribuent
au devoir de mémoire

Le 8 mai dernier, a Pleumeur-Bodou et
Trégastel, six éléves des trois classes de 3e
ont activement participé au 80e anniversaire
de la commémoration de la capitulation de
'Allemagne nazie.

Au cours de la cérémonie, les éléves volontaires
ont lu un texte sur le devoir de mémoire et sur
la nécessité de défendre les valeurs humaines
bafouées par I'Allemagne hitlérienne pendant
les quatre années d’occupation.

Cet engagement personnel de chacun(e) des
éléves s’inscrit dans leur parcours civique
personnel et permet d’établir un lien entre les
générations.

Leurs enseignants et le principal du college
remercient Mélanie et Raphaél de 3e-2, Emilie
de 3e-1, Marie, Louna et Julia de 3e-3, ainsi
que leurs parents, pour leur disponibilité, leur
implication et la qualité de leur prestation.

Le devoir de mémoire a été complété par une
sortie sur le site du maquis de Coat-Mallouen
a Saint-Connan-Plésidy, au sud de Guingamp,

pour les classes de 3e-1 et 2 le mardi 13 mai.
A cette occasion, les éléves du collége ont pu
découvrirlarichesse du musée de la Résistance
en Argoat de I'Etang-Neuf, retragant I'histoire
du maquis de Plésidy et de la Résistance du
centre Bretagne, contribuant & la Libération.
La journée se poursuivait par un parcours de
mémoire sur le site de la plage Bonaparte
de Plouha ou opérait le réseau Shelburn
de janvier a ao(t 1944. Si les paysages ont
quelque peu été transformés depuis 1944, il
n’en reste pas moins que parcourir ce site a
permis aux éléeves de se rendre compte des
difficultés rencontrées par les membres du
réseau Shelburn, pour exfiltrer 135 aviateurs et
agents alliés.

Enfin, le jeudi 15 mai, c’esta Brest que se rendait
la classe de 3e-3. Cette sortie commencait par
la visite guidée de I'abri souterrain antiaérien
Sadi Carnot et se poursuivait par un parcours
pédestre, avec l'accord de l'association des
Amis de Sainte-Anne-du-Portzic de Philippe
Le Lann, de la porte des Quatre-Pompes
permettant d’avoir un apercu saisissant sur
la base sous-marine allemande construite en
1941 par des républicains espagnols et des

juifs requis pour les travaux forcés, jusqu’a la
plage de Sainte-Anne du Portzic via la « Maison
blanche ».

Ce fut l'occasion de méler plusieurs époques
historiques des fortifications du goulet de
Brest, de Vauban au XVlle siécle jusqu’a
I'Organisation Todt en 1942-1944. La sortie
se concluait par la visite du Fort Montbarey,
en coopération avec I'association du Mémorial
des Finistériens. Dans ce qui a été le dernier
bastion de la résistance allemande en
septembre 1944, les éléves ont pu descendre
dans les souterrains de la contre-escarpe
et observer une foule d’objets, de matériels
d’époque (dont un char « Churchill Crocodile »)
et de documents dans les différentes parties du
fort.

Les organisateurs et accompagnateurs tiennent
a ce que leurs remerciements aillent, bien
entendu, aux municipalités, aux associations et
organismes (musée de Saint-Connan, office du
tourisme de Brest, association Mémorial des
Finistériens, Association des Amis de Sainte-
Anne du Portzic) et a tous les personnels du
collége qui ont été impliqués.
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Agenda des Animations

Fuitfed

04>

15>

15-29 »

1719

20>

21>

22>

25>

25>

26-27 »
28>

Chapelle de Saint-Uzec
Soirée musicale avec Catherine (harpe) et Alain
(piano).

Espace de Kérénoc
Féte de quartier organisée par la Kafetiere.

Ferme Auberge de Crec'h Bec
Concert rock pop électro avec "Full Moon Little
House".

Chapelle de Saint-Uzec
Exposition Sculptures de Guillaume Fichet et
peintures de Nickquo

Ferme Auberge de Crec'h Bec
Spectacle equestre en plein air

Port Saint-Sauveur, lle Grande
Féte de la mer de 'APPB

Cité des Télécoms
Spectacle de Magie

Cité des Télécoms
Cinéma en plein air

lle-Grande
Zod Noz

église Saint-Marc, lle-Grande
Spectacle musical et poétique, "Voyage en
Exatonie" avec Christian Le Délézir

20 km de la Cote de Granit Rose

Cité des Télécoms
Spectacle de Magie

St

06 >

06 >

13-30 >

Complexe Sportif
Forum des associations

Ferme Auberge de Crec'h Bec
Fest-Noz Breizh Inn #8, association Topariti

Pleumeur-Bodou, Trébeurden, Trégastel
Festival d'Art de I'Estran

Chapelle de Saint-Uzec
Soirée musicale folk, accordéon, guitare et chants

Journées Européennes du Patrimoine

02>

03>

04

10-23 >

13-14>

15>

15>

18>

23>

24>

Chapelle de Saint-Uzec
Concert Folk avec Olivier Rech.

Ferme Auberge de Crec'h Bec
Concert Folk avec "Les Doigts Du Cru".

Landrellec
Féte de la mer de 'APAM, avec Feu d'artifice

Cité des Télécoms
Spectacle de Magie

Chapelle de Saint-Uzec
Exposition Sculptures de Guillaume Fichet et
peintures de Thierry Citron

Cité des Télécoms
Son et lumiére sur le radome

Bourg de Pleumeur-Bodou

Foire aux Antiquités de professionnels
Kérénoc

Soirée Moules Frites de I'amicale laique

Cité des Télécoms
Spectacle de Magie

Ferme Auberge de Crec'h Bec
DJ-set en plein-air avec Martial Délepine alias
M-Ciboulette

lle-Grande .
Ty puces organisées par la Salsa de ['lle

Detebre

05>

05>

19>

20-24 >

29-31»

lle Grande
Observation des oiseaux migrateurs, LPO

lle Grande
Course a pied "Tro Enez Veur"

La "Lou Anne" du Club Cyclo-VTT
VTT et randos

Semaine du tourisme économique & des
savoir-faire

Centre de Loisirs
Festival "Mom'Art" ateliers et spectacles pour
enfants

"Aidez-nous a constituer cet agenda des animations, transmettez vos événements aux services de la Mairie"

Retrouvez tous les détails des animations &) bretagne-cotedegranitrose.com




