
SEMAINE lundi 05 oct mardi 06 oct mercredi 07 oct jeudi 08 oct vendredi 09 oct 

MENUS du RESTAURANT des ENFANTS de PLEUMEUR-BODOU
Du lundi 5 au 16 octobre 2026

Tomates sauce vinaigrette Concombre vinaigrette Carottes râpées à la pomme Betteraves rouges

Steack Croque Monsieur végétarien Vol au vent Samosa et féta

Pâtes et aubergines Salade verte Riz Gâteau de carottes

Fruit Yaourt Fruit Dessert maison

lundi 12 oct mardi 13 oct mercredi 14 oct jeudi 15 oct vendredi 16 oct 

41

Toast au chèvre et miel Rillettes de la mer Tomates anciennes Sushi au saumon

Spaghettis bologaines Poisson Sauté de poulet Chipolatas et merguez

Yaourt Poëlée d'automne Semoule Pommes duchesse

Fruit Yaourt Dessert maison

lundi 19 oct mardi 20 oct mercredi 21 oct jeudi 22 oct vendredi 23 oct 

42

lundi 26 oct mardi 27 oct mercredi 28 oct jeudi 29 oct vendredi 30 oct 

43

lundi 02 nov mardi 03 nov mercredi 04 nov jeudi 05 nov vendredi 06 nov 

44

45

BONNES VACANCES D'AUTOMNE
LES ENFANTS...


