
SEMAINE lundi 02 nov mardi 03 nov mercredi 04 nov jeudi 05 nov vendredi 06 nov 

MENUS du RESTAURANT des ENFANTS de PLEUMEUR-BODOU
Du lundi 2 au 20 novembre 2026

Betteraves rouges et maïs Potage Mini-pizza momie salade verte

Spaghettis bolognaises Filet de limande Sot-l'y-laisse Hot finger

Yaourt légumes et courges Purée de pommes de terre Frites

Fruit Yaourt Dessert maison

lundi 09 nov mardi 10 nov mercredi 11 nov jeudi 12 nov vendredi 13 nov 

41

Salade pousse épinards Célerie remoule Potage d'automne Carottes râpées

Croque végétarien Rôti de porc Poisson Cordon bleu

Pâtes Gratin de pommes de terre Céréales gourmandes Haricots verts

Fruit Yaourt Fruit Dessert maison

lundi 16 nov mardi 17 nov mercredi 18 nov jeudi 19 nov vendredi 20 nov 

45

Potage Salade verte Salade de carottes râpées Feuilleté au fromage

Sauté de dinde Lasagnes Jambon Poisson

Riz Fruit Frites Légumes

Fromage blanc Yaourt Dessert maison

lundi 23 nov mardi 24 nov mercredi 25 nov jeudi 26 nov vendredi 27 nov 

46

lundi 30 nov mardi 01 déc mercredi 02 déc jeudi 03 déc vendredi 04 déc 
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