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HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC 

 Mairie 
Lundi, mardi : ............................. 9h - 12h et 13h30 -17h 
Mercredi : .......................................... 9h - 12h et 14h -17h
Jeudi : ........................................................................ 9h-12h
Vendredi : .................................... 9h - 12h et 13h30 -17h
1er samedi et 3e samedi de chaque mois  ..... 10h - 12h 

Services Techniques 
Lundi, mardi, mercredi, vendredi : ...........8h30 -12h00

Un seul numéro ! 02 96 23 91 17

PERMANENCES DU MAIRE ET DES 
ADJOINTS, SUR RENDEZ-VOUS

Marie-Louise DRONIOU  ››› Maire
▶ �2 mardis et 2 samedis Matins par mois

Michel LAYUS  ››› 1er Adjoint
Affaires générales, Économie
▶ �2e & 3e mercredi matin du mois 

Anne RODA-FRÉVILLE  
Affaires scolaires, Enfance, Jeunesse

Bertrand L’HÔTELLIER 
Tourisme, Culture et Communication

Odile BRIENT  
Population, Affaires sociales
▶ �Les mercredis matins 

William CHARLÈS
Travaux, Patrimoine communal
▶ �1er mercredi du mois, de 10h à 12h 

Yvonne SÉGURA 
Urbanisme, Environnement  

PATRICK LECOMTE
Vie associative, Sports 
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“ PLEUMEUR-BODOU AU CŒUR, 
l’intérêt collectif pour seule boussole ”
À l’occasion du lancement de cette nouvelle mandature 
(2026-2032), nous avons poussé la porte du bureau de 
notre nouveau Maire, Mme Marie-Louise Droniou. Pour 
beaucoup d’entre nous, elle est simplement « Malou ». 
Entre souvenirs d’ici, de gestion sérieuse et projets d’avenir, 
elle se livre avec la simplicité et la détermination qui la 
caractérisent.

Malou, vous connaissez intimement Pleumeur-Bodou. 
Qu’est-ce qui, dans votre histoire ici, vous a donné l’envie 
de vous engager pleinement pour notre commune et ses 
habitants ?

C’est une histoire de coup de cœur partagée 
en famille. Il y a 19 ans, avec nos enfants, 
nous avons choisi de nous installer ici, séduits 
par cette chance unique de vivre entre 
campagne et mer. J’habite le quartier de 
Keryvon, et ceux qui me connaissent savent 
que j’apprécie d’y retrouver régulièrement la 
mer pour me baigner. Pleumeur-Bodou offre 
une douceur de vivre rare, mais aussi tous les 
commerces et services qui font la force d’une 
vraie communauté.
Au quotidien, j’aime profondément les gens. 
Être à l’écoute et rendre service a toujours 
été naturel pour moi, sans artifice, dans la 
discrétion et la bienveillance. Si je tiens à préserver ma 
vie de famille, mon parcours m’a appris à aller vers tous 
les horizons et à prendre des décisions quand il le faut. Le 
contact humain est mon moteur. Devenir Maire, c’est le 
prolongement naturel de cet amour pour notre territoire et 
de ma volonté d’agir pour le bien-être de chacun. 

Vous avez solidement géré les finances de la commune 
lors des précédents mandats. En quoi cette expertise est-
elle un atout pour aborder les grands défis de Pleumeur-
Bodou ?

Être Maire est une mission exigeante, polyvalente et 
absolument passionnante. Entre 2014 et 2026, en tant 
qu’adjointe aux finances, j’ai mené avec l’équipe un travail 
de fond. Ensemble, nous avons assaini les comptes et 
redressé la situation financière de la commune. Aujourd’hui, 
cette gestion saine nous permet d’aborder l’avenir avec 
sérénité et d’investir pour les générations futures. En 2025, 
quand Pierre Terrien a émis le souhait de passer le relais, 
je me suis sentie prête. Forte du travail accompli, j’avais à 
cœur de poursuivre les chantiers engagés et d’en impulser 
de nouveaux.
Cette rigueur, je la mets aussi au service de notre 
commune à travers mes autres mandats, que ce soit 
comme Conseillère Départementale ou comme membre 
du Conseil d’Administration de l’Association des Maires 
de France pour les Côtes d’Armor (AMF22). De même, à 
l’échelle de Lannion-Trégor Communauté (LTC), en tant que 
Conseillère Déléguée à l’Habitat, je m’investis pleinement 
sur le sujet crucial de l’habitat (aides à la rénovation, 
dossiers de succession complexes).
Bien connaître les rouages financiers et institutionnels est 
indispensable pour agir efficacement. Mais attention  : 
un budget sain n’est pas une invitation à dépenser sans 

compter. Nos projections imposent de la prudence, du 
bon sens et un respect absolu de chaque euro public. Je 
suis une femme attentive et bienveillante, mais j’ai aussi 
le caractère et le dynamisme nécessaires pour porter des 
choix forts. C’est pourquoi je m’implique dans toutes les 
commissions municipales. Je crois énormément à notre 
démocratie locale : c’est là, ensemble, que nous étudions 
les dossiers pour construire les meilleures solutions pour 
l’enfance, l’urbanisme, la culture ou l’environnement.

Vous êtes à la tête d’une équipe municipale largement 
renouvelée. Quel est l’état d’esprit qui vous anime pour ce 
mandat ?

Notre équipe est renouvelée à 60 %. Nous avons anticipé 
ce changement en partageant les dossiers essentiels bien 

avant les élections, afin que chacun puisse 
prendre ses marques rapidement. Dès les 
premiers mois, nous avons pris le temps de 
parfaire cette immersion au cœur de nos 
services administratifs et techniques. Dans 
un esprit d’ouverture et pour le seul intérêt 
de la commune, j’ai également souhaité 
associer les élus de la minorité à ces visites 
de terrain.
La philosophie qui nous guide reste celle 
de rassembler pour réussir. Notre monde 
change vite, et nous devons constamment 
adapter nos structures et nos services 
aux réalités d’aujourd’hui. Pour y parvenir, 
personne n’est de trop. C’est en rassemblant 

toutes les bonnes volontés — habitants, élus, agents 
municipaux, associations, commerçants, partenaires…  — 
que nous ferons vivre nos structures et réussir nos projets.

Votre liste s’est engagée en dehors de toute étiquette 
politique nationale. Comment ce positionnement se 
traduit-il dans votre quotidien de Maire ?
Notre équipe est totalement libre et affranchie des 
logiques partisanes. Je n’ai jamais demandé à mes 
colistiers s’ils étaient de droite ou de gauche  : à l’échelle 
d’une commune, ces clivages n’ont aucun sens. Vouloir 
transposer la politique nationale au niveau local ne fait 
que diviser les habitants et fragiliser le lien social. Notre 
seul parti, c’est Pleumeur-Bodou. Nous travaillons de 
manière pragmatique pour l’intérêt collectif à long terme, 
et toutes les énergies positives et constructives seront 
toujours les bienvenues.
Être Maire, c’est être un chef d’orchestre. Il faut avoir le 
regard lointain, avec une vision à 10 ans pour porter des 
projets d’envergure, tout en gardant les pieds sur terre 
pour régler les petits détails du quotidien. Ce sont parfois 
des actions simples qui changent la vie : installer des bancs 
sur le littoral pour contempler nos paysages, adapter les 
locaux de nos associations, travailler main dans la main 
avec nos écoles, ou encore mener des actions concrètes 
de prévention pour protéger nos aînés.
Je me veux une élue de terrain  : accessible, concrète et 
disponible. Et surtout, j’aime passionnément ce que je 
fais. C’est l’énergie première de mon engagement pour les 
pleumeuroises et les pleumeurois !

Chères Pleumeuroises, chers Pleumeurois,
C’est avec une grande émotion et une immense 
responsabilité que je m’adresse à vous pour ce 
premier éditorial.

Je tiens à vous remercier de la confiance que vous 
avez témoignée à notre équipe.

Devenir Maire de Pleumeur-Bodou, c’est recevoir 
en héritage l’histoire de notre commune. La beauté 
de notre cadre de vie et la responsabilité de votre 
quotidien, être maire c’est avant tout être à votre 
écoute.

Notre feuille de route est claire  : concrétiser les 
engagements que nous avons pris devant vous, tout 
en restant agiles face aux défis de notre époque. 
Chaque décision sera guidée par le bon sens, la 
proximité et la responsabilité.

Le rôle de la municipalité ne se limite pas à gérer le 
quotidien. Il s’agit de préparer l’avenir, mais nous ne 
ferons rien seuls. Nous sommes une équipe à votre 
écoute, accessible et transparente.

Je veux également saluer le travail des agents 
municipaux qui, chaque jour, œuvrent dans l’ombre 
pour la qualité de notre cadre de vie, ainsi que le 
tissu associatif qui fait battre le cœur de Pleumeur-
Bodou.

Bel été à vous.
Bel été à Pleumeur-Bodou.

Malou Droniou

ÉD
IT

O

Michel Layus
la phrase ne va pas il ne faut pas de point je pense
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Après une phase de découverte et d’écoute, tout en 
assurant les dossiers en cours, les élus et les services ont 
décidé pour les 6  prochains mois de travailler ensemble 
autour de quelques priorités pour une organisation en 
mesure de délivrer sereinement notre programme et 
répondre aux attentes des Pleumeurois :

La sécurité des agents, des installations, des usagers :
  �Le sujet est déjà en marche avec un niveau de formation 
élevé pour les agents.

  �L’objectif est d’améliorer les pratiques pour éviter le 
plus possible les accidents ou les incidents. Quelques 
méthodes ont fait leurs preuves et l’accompagnement au 
quotidien reste le meilleur garant du succès.

  �Au-delà des pratiques, nos processus et documents de 
bases type document unique (pour les spécialistes) sont 
en cours de réalisation pour pérenniser ce qui est ou sera 
mis en place.

  �Afin d’être prêts à toute crise (tempête, épidémie, 
accidents…), nous allons doter la commune d’un plan de 
sauvegarde. Ce sera un travail entre les élus, les services 
et la population.

La sécurité est un préalable à l’efficacité !

L’organisation des services : 
il ne s’agit pas de changer pour changer ! beaucoup de 
choses fonctionnent. Le début de mandat est l’occasion 
de se pencher sur notre organisation, en étant à l’écoute 
des agents.
  �Il nous faut prendre en compte la pyramide des âges 
du personnel, avec un nombre de départs en retraite 
conséquent à venir, les envies et parfois les nécessités 
de mouvement à l’intérieur des services ou vers d’autres 
communautés.

  �Rien ne justifie une réorganisation en profondeur des 
services, les enjeux sont donc sur le recrutement, la 
formation, la promotion.

  �Nous allons travailler sur le fonctionnement services/élus 
pour que chacun soit à sa place et à sa responsabilité 
pour être à l’aise dans sa fonction et efficace.

  �Le monde va vite et il est numérique, notre mairie l’est 
aussi, mais comme tout un chacun elle doit accélérer, 
pour être plus efficace et maximiser le temps à consacrer 
aux contacts directs avec les usagers.

Des projets structurants à mettre sur l’ouvrage
La plupart des dossiers importants prennent beaucoup de 
temps, c’est ainsi !
Il est donc nécessaire de les mettre sur l’ouvrage tout de 
suite pour les élaborer, les évaluer, les financer, avant de 

les déclencher ou même les abandonner. 
Ce second semestre verra la mise en route d’un travail 
structuré sur les projets que nous avons portés pendant 
notre campagne, ceci avec les élus, les services, les 
partenaires (LTC notamment), les parties prenantes 
(enseignants, associations, autorités) et bien entendu la 
population.
Ces dossiers sont :
  �les projets de lotissement
  �le legs Legall pour bien vieillir à Pleumeur
  �une réflexion à 360° sur notre centre de loisirs
  �l’organisation à moyen terme de nos écoles à l’examen 
objectif de notre démographie

  �l’énergie solaire
  �Travailler ensemble

Tout projet ou sujet a ses racines dans un de nos quartiers. 
Dès septembre, comme nous nous y sommes engagés, 
nous lancerons une dynamique de quartier, avec les élus 
de chaque quartier et tous ceux qui voudront s’y associer, 
pour répondre à vos besoins, échanger sur les projets, 
vous informer, vous impliquer dans le Plan Communal de 
Sauvegarde.

L’économie
En quelques semaines, nous avons pu constater que les 
entrepreneurs (artisans, commerçants, agriculteurs, 
pêcheurs, PME) ont de nombreux besoins particuliers 
auxquels nous nous sommes attachés à répondre.
Au-delà, les nécessités du calendrier de printemps et de 
l’été nous ont amenés à travailler sur l’organisation des 
marchés du Bourg et de l’Ile Grande, ainsi que pour les 
commerçants ambulants qui seront présents pendant l’été 
sur les ports et dans les campings.
    
Pour les 6 prochains mois, nous avons deux priorités :
  �Lancer une réflexion autour du centre commercial des 
Chardons avec ses acteurs.

  �Aller à la rencontre des entrepreneurs pour bien 
comprendre leurs besoins, y compris ceux du pôle 
phœnix, cette infrastructure est centrale sur la commune 
est propriété de Lannion-Trégor Communauté.

Autre sujet majeur : La Santé
Face à la difficulté de trouver un nouveau médecin 
implanté au sein de la commune, Mme Droniou a suggéré 
lors du conseil municipal d’avril 2026, la mise en place d’une 
commission dédiée visant à proposer des solutions pour 
répondre au besoin. Cette dernière vient en complément 
de l’ensemble des actions engagées pour ce sujet.

C’est avec une grande joie que nous nous saisissons du 
bulletin municipal pour nous adresser à vous.  
Avant tout, pour vous remercier pour votre incroyable 
mobilisation lors des dernières élections municipales 
devenues désormais historiques pour Pleumeur-Bodou. 
C’est la première fois qu’une liste issue de la municipalité 
sortante se fait suivre d’aussi près. 19 voix nous séparent 
de la victoire ! Ce résultat traduit avant tout une volonté 
de changement et nous imaginons pour beaucoup la 
déception qui en découle. 
Mais gardons espoir ! Cela montre que le changement 
est à la portée de nos mobilisations (et de la nécessité de 
s’inscrire sur les listes électorales !).
Aujourd’hui, du haut de nos 6  sièges sur 27 (pour 49,6  % 
des voix exprimées), nous sommes déterminé•es à porter 
dialogue démocratique et transparence au sein du conseil 
municipal. 
Pourtant, l’installation ne fut pas des plus simple. 
  �Refus de nommer une adjointe Enfance/Jeunesse issue 
de notre liste, 

  �exclusion sans fondement d’un de nos élu•es de certaines 
commissions, 

  �participation aux commissions réduite au strict minimum 
légal, 

  �opposition à la tenue d’une permanence à la mairie par 
notre groupe pour vous rencontrer.... 

  �Le vote de premières mesures que nous déplorons 
comme l’augmentation de l’indemnité dévolue à Mme la 

maire par rapport à la précédente mandature qui vient 
s’ajouter à ses indemnités d’élue communautaire et 
départementale. 

  �Notre incompréhension face à la création d’une indemnité 
particulière pour un seul des conseillers délégués très 
proche de celle des adjoint.es. Ce statut particulier pose 
question puisque c’est un homme qui a été nommé pour 
ce poste et que ceci intervient juste après la suppression 
d’un poste d’adjointe, qui en vertu de la parité était 
dévolu à une femme. Comme une manière indirecte de 
détourner l’obligation de parité.  

De notre côté, nous nous réjouissons tout de même d’avoir 
pu obtenir la création d’une commission santé pour 
prendre à bras le corps la question de l’accès aux soins, 
sujet important pour les pleumeurois et pleumeuroises, 
ainsi que l’annonce de la création des comités de quartier 
en septembre 2026.
Enfin, même si le nombre restreint d’élu•es de notre 
groupe (1 personne par commission) et le manque 
d’ouverture aux citoyen.nes nous semblent peu propice à 
la co-construction des projets communaux, le travail par 
commission commence à s’organiser dans un dialogue 
plus détendu et, nous l’espérons, laisse présager plus de 
travail en commun. 

Ce dont nous avons toujours été convaincu•es à 
Génération Commune  : seuls la coopération et 
le participatif apporteront des projets solides. 
L’aventure ne fait que commencer, comptez sur nous !                              

 UNE ORGANISATION POUR LE FUTUR.  L’AVENTURE DÉMOCRATIQUE. 

RÉUNIR POUR RÉUSSIR GÉNÉRATION COMMUNE

   élu•es de la liste Génération Commune
Bérengère Strbik l Nathalie Bernable, 

Tanguy Trillet l Dominique Kurz,
Sandrine Lhoste l Francis Choquer

  generation-commune.bzh  
  generationcommune2026
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SERVICES ADMINISTRATIFS 
DE LA MAIRIE

LA COMMUNE 
RECRUTE

NOUVEAU POLICIER MUNICIPAL

Administration générale 
suivi relations avec la population, prise de rendez-vous 
maire et adjoints, gestion des salles communales…

CCAS 
banque alimentaire, portage de repas, aides sociales…

Accueil du public 
aussi bien physique que téléphonique.

Police Municipale (ASVP)

Finances 
contrôle des dépenses et recettes, marchés publics, 
scolaires avec les inscriptions, facturations et 
restauration…

État civil, saisine et tenue des actes 
mariages, naissances, pacs, décès et demandes 
notariales.

Gestion des cimetières 
bourg de Pleumeur-Bodou et l’Ile grande.

Gestion des ressources humaines de la mairie

Élections 
tenue des listes, organisation des scrutins…

Thomas Bouvier,  24 ans,  
possède une expérience 
professionnelle de 2 ans 
en gendarmerie, ainsi 
qu’en police municipale 
à Paimpol et Plouézec. 

Il poursuit la découverte 
de notre territoire et ses 
habitants guidé par les 
services municipaux 
et les élus. Il est 
opérationnel dans ses 
missions.

Il sera à votre écoute lors de ses permanences en 
mairie tous les matins.

 02 96 23 91 17       police@pleumeur-bodou.fr

Nous avons ponctuellement des besoins de 
remplacement ou de renfort sur certains de nos 
services municipaux :
  �Agent de maintenance des bâtiments 
  �	Agent d’entretien des locaux 
  �Agent de portage de repas 
  �Agent polyvalent des espaces verts 

N’hésitez pas à déposer un CV et une lettre de 
motivation si vous êtes disponibles pour des 
remplacements ou renforts 

Les saisonniers recrutés pour la période estivale 
se sont retrouvés samedi 20 juin pour une réunion 
d’information. 

L’occasion pour chacun de découvrir le patrimoine 

communal et touristique, l’environnement de 
notre collectivité, de leur rappeler leurs missions 
durant cet été. Ils seront répartis sur l’accueil et 
l’entretien des campings municipaux, l’accueil à la 
Chapelle St Samson et le nettoyage des plages et 
rues. 

SAISONNIERS
 À PIED D’ŒUVRE

“ �UN SECOND SEMESTRE 2026   
marqué de beaux projets 

Le second semestre 2026 sera une période importante pour notre 
commune, avec le lancement de plusieurs projets structurants qui 
contribueront à améliorer durablement le cadre de vie des habitants et à 
préparer l’avenir du territoire.  ”

 SALLE MUNICIPALE DE L’ÎLE-GRANDE 
 UN ÉQUIPEMENT REPENSÉ POUR L’AVENIR

La rénovation de la salle municipale 
de l’Île-Grande entre désormais dans 
sa phase opérationnelle. Les offres 
des entreprises candidates ont été 
réceptionnées fin juin. Le cabinet 
d’architectes chargé du projet procède 
actuellement à leur analyse afin de 
retenir celles qui interviendront sur les 
différents lots de travaux.
Le démarrage du chantier est prévu en 
septembre. Les travaux se dérouleront 
sur une période d’un peu plus d’un an, 

avec une mise en service de l’équipement attendue pour décembre 2027.
Ce projet ambitieux permettra de moderniser un équipement essentiel à 
la vie locale. À terme, la salle offrira des espaces plus fonctionnels, plus 
confortables et mieux adaptés aux besoins des associations, des habitants et 
des nombreuses manifestations qui rythment la vie de Pleumeur-Bodou tout 
au long de l’année.

                 

La commune engage une réflexion quant 
au renouvellement des corbeilles de 
propreté installées sur l’espace public.
Cette démarche vise à améliorer la 
gestion des déchets et à répondre aux 
difficultés rencontrées dans l’utilisation 
de certains équipements. Aujourd’hui, 
la collecte des corbeilles est assurée par les services 
techniques municipaux, qui doivent effectuer un tri manuel 
des déchets avant leur évacuation.
Afin de favoriser les bonnes pratiques et d’améliorer la 
qualité du service, plusieurs pistes sont à l’étude, la mise en 
place de corbeilles de tri sélectif adaptées aux différents 
usages ainsi qu’une optimisation de leur implantation sur 
l’ensemble du territoire communal.
Ce projet s’inscrit dans la volonté de la municipalité de 
renforcer la propreté des espaces publics et de contribuer 
à une gestion plus responsable des déchets. Cette 
réflexion est menée en partenariat avec Lannion-Trégor 
Communauté afin de définir les solutions les plus adaptées 
aux besoins de la commune.

VERS UNE MODERNISATION DES
CORBEILLES DE PROPRETÉ

Afin d’améliorer l’accueil et le confort des 
habitants comme des visiteurs, la commune 
prévoit l’installation de bancs dès cet été sur 
plusieurs sites du littoral, sélectionnés pour la 
qualité de leurs paysages et leur fréquentation.
Ces aménagements offriront des points de 
repas et permettront également aux touristes 
et aux promeneurs de faire une pause, d’admirer 
les panoramas et de profiter pleinement de la 
richesse de notre environnement côtier.
Ces nouveaux équipements viendront compléter 
les bancs et les tables de pique-nique déjà 
installées sur différents sites de la commune. 
Ensemble, ils contribueront à rendre les espaces 
naturels plus accueillants, plus accessibles et plus 
conviviaux pour tous.
Par cette initiative, la municipalité poursuit 
son objectif de valorisation du littoral tout en 
améliorant la qualité de vie des habitants et 
l’accueil des visiteurs.

DE NOUVEAUX BANCS
POUR PROFITER DU LITTORAL



	
	

Côté solidarité
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La commission Travaux a tenu 
sa première réunion à la mi-mai. 
Cette rencontre a permis de faire 
un point sur les projets en cours et 
d’identifier les opérations à venir 
pour les prochaines années.
Les échanges ont également 
intégré les propositions et idées 
exprimées lors de la récente 
campagne électorale par les deux 
listes présentes au second tour. Ces 
contributions viennent enrichir la 
réflexion collective engagée pour 
l’avenir de la commune.
Dans les mois à venir, la commission 
aura pour mission de prioriser les 
nouveaux projets et de les soumettre 
au Conseil municipal afin de définir 
un programme d’actions cohérent 
et adapté aux besoins du territoire.
Au cours du second semestre, une 
réunion publique sera organisée 
avec LTC afin de présenter aux 
habitants du quartier de Kérénoc le 
projet de travaux de voirie envisagé 
dans le secteur. Ce temps d’échange 
permettra de partager les 
orientations retenues et de recueillir 
les observations des riverains.
Les modalités de cette 
réunion seront communiquées 
prochainement sur le site internet 
de la mairie, sa page Facebook 
ainsi que par la distribution de 
flyers dans le quartier. La rencontre 
se tiendra à la salle de Kérénoc.

Le projet de rénovation de la Base Nautique de l’Île-Grande est piloté par 
Lannion-Trégor Communauté en collaboration avec une équipe de maîtrise 
d’œuvre spécialisée.
L’un des principaux objectifs consiste à maintenir l’activité de la base nautique 
pendant toute la durée des travaux, afin de garantir la continuité des services 
proposés aux adhérents, aux scolaires et aux visiteurs. Cette contrainte 
représente un véritable défi d’organisation, qui mobilise l’ensemble des 
acteurs du projet. Les solutions techniques et le phasage des travaux ont été 
pensés pour concilier la poursuite des activités et la réalisation du chantier 
dans les meilleures conditions.
Les travaux se dérouleront en trois phases successives, planifiées entre 
les périodes d’exploitation de la structure. Leur démarrage est prévu le 
1er novembre 2026.
Le cahier des charges a été finalisé au mois de juin 2026. Les offres des 
entreprises sont attendues pour début septembre 2026, avec une attribution 
des marchés et une contractualisation prévue à la fin du même mois.

Ce projet constitue une étape importante pour l’avenir de la 
base nautique et témoigne de la volonté partagée de préserver 
et développer cet équipement emblématique du territoire.

Dans le cadre de l’amélioration des équipements publics, la commune prévoit 
le remplacement des sanitaires de Keryvon par une cabine de toilettes 
publiques à nettoyage automatique.

Après l’expiration du délai légal de recours, les installations actuelles seront 
démolies afin de permettre la mise en place de ce nouvel équipement. 
Plus moderne, plus fonctionnel et plus facile à entretenir, il offrira aux usagers 
un meilleur niveau de confort et d’hygiène.  

COMMISSION TRAVAUX, 

PRÉPARER LES PROJETS 
DE DEMAIN  BASE NAUTIQUE DE L’ÎLE-GRANDE  

 UN PROJET AMBITIEUX AU SERVICE 
 DES USAGERS

ESPACES VERTS
UNE DÉMARCHE ÉCORESPONSABLE

LE CCAS RENFORCE SES ACTIONS AU SERVICE DES HABITANTS

 NOUVEAUX SANITAIRES 
PUBLICS À KERYVON

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de 
Pleumeur-Bodou poursuit sa mobilisation pour 
accompagner les habitants à chaque étape de 
la vie. Les élus et membres du CCAS travaillent 
actuellement à la mise en place de nouvelles 
actions destinées à répondre aux préoccupations 
du quotidien, tout en renforçant l’information autour 
des services déjà proposés tout au long de l’année.

Parmi les projets en préparation, plusieurs rendez-vous 
d’information et de prévention verront prochainement le 
jour. Un premier temps d’échange, les 2 et 23  novembre, 
sera consacré aux évolutions du Code de la route. 
L’objectif est de permettre à chacun de mettre à jour ses 
connaissances et de mieux appréhender les nouvelles 
règles de circulation. Cette rencontre, organisée avec 
des partenaires spécialisés, devrait se tenir d’ici la fin de 
l’année.

Le CCAS souhaite également développer des actions 
de sensibilisation face à la multiplication des fraudes et 
des arnaques. Des interventions régulières permettront 
d’informer les habitants sur les risques actuels, les 
méthodes utilisées par les escrocs et les bons réflexes à 
adopter pour se protéger.

Autre sujet important : le soutien aux aidants. Ces femmes 
et ces hommes qui accompagnent au quotidien un proche 
en perte d’autonomie ou en situation de handicap ont 
souvent besoin d’écoute et d’informations. Une rencontre 

dédiée est envisagée au cours du premier semestre 2027 
afin de présenter les dispositifs d’accompagnement 
existants, les solutions de répit ainsi que les aides et droits 
auxquels les aidants peuvent prétendre.

Le CCAS réfléchit à l’évolution du service de portage de 
repas à domicile afin de répondre à des besoins croissants. 
L’objectif est d’augmenter progressivement la capacité 
du service pour permettre à davantage de personnes de 
bénéficier de cette aide essentielle au maintien à domicile.

Repas des aînés
27 septembre 2026
Sémaphore de Trébeurden. 
Ce moment convivial reste un rendez-vous 
attendu, favorisant les échanges et le lien 
social entre les participants.

À travers l’ensemble de ces projets, les élus du CCAS 
affirment leur volonté de développer des actions de 
proximité répondant aux attentes des habitants. Ils 
souhaitent également mieux faire connaître les services, 
dispositifs et événements proposés tout au long de 
l’année afin que chacun puisse trouver les informations et 
l’accompagnement dont il a besoin.

Odile BRIENT, adjointe aux affaires sociales, assure, des 
permanences tous les mercredis matin de 10h00 à 12h00, 
sans rendez-vous.

“ �

“ �
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Depuis plusieurs années, notre commune s’est engagée dans une démarche 
écoresponsable d’entretien des espaces verts en supprimant totalement le 
désherbage chimique.
La municipalité souhaite à présent aller plus loin en mettant progressivement en 
œuvre un entretien différencié des espaces verts.
À ce jour, notre équipe d’agents verts à des tontes rases et régulières sur 
300 hectares d’espaces verts.
Ces espaces ont été étudiés afin de définir des secteurs où il sera effectué 
uniquement une fauche tardive afin de préserver la biodiversité. Il ne s’agit pas 
d’une économie d’entretien, mais d’une technique choisie pour tenter de restaurer 
la biodiversité avec au besoin, l’ajout de semis de fleurs sauvages destinées à 
aider les populations d’insectes ; des petits écosystèmes devront également 
permettre l’alimentation des populations d’oiseaux, lesquels ont largement 
disparu de nos campagnes.

Cette pratique figure au centre des conditions 
requises pour prétendre au label « ville fleurie ».



CONSEILLÈRE 
 NUMÉRIQUE

CANICULE

VEILLEZ AUX
PERSONNES
ISOLÉES

Rokhaya PERAN, conseillère numérique, est présente au 
centre culturel le mardi de 13h30 à 17h30.
Elle propose un accompagnement individuel, des 
animations de groupe et des actions de formation 
collectives.
Ce service gratuit est ouvert à tous. Il peut s’agir 
d’apprendre à utiliser un équipement (ordinateur, tablette, 
smartphone), d’avoir une aide pour des démarches 
dématérialisées (rendez-vous médical sur une plateforme, 
démarches administratives, déclaration d’impôts en 
ligne, recherche d’emploi, etc.), d’être accompagné pour 
l’utilisation d’applications, de logiciels.
L’objectif est de favoriser l’inclusion numérique en allant à 
la rencontre de tous les publics.
Prenez rendez-vous 

 06 98 18 22 76         rokhaya.peran@trebeurden.fr

Les bouées ont retrouvé leur place dans les ports, et les 
bateaux s’y amarrent petit à petit avec les beaux jours. C’est 
le début de la saison pour les amateurs de sorties en mer le 
long de notre belle côte escarpée et de ces multiples îlots. 
Ainsi à Pors Scaff, Landrellec, Pors Gelen, Saint-Sauveur, 
environ 370 bouées ont été posées par les services. Le Maître 
de port procède aux travaux nécessaires à la sécurisation 
des mouillages et à l’utilisation des infrastructures tout au 
long de la saison.
Une commission portuaire s’est tenue le 8 juin à la maison 
du port. Réunissant les élus et le Maître de port. Elle a eu 
pour but de présenter l’activité portuaire aux nouveaux élus 
et de fixer le rôle de ces commissions. Elles auront lieu deux 
fois par an, indépendamment du conseil portuaire qui réunit 
en fin de saison, les représentants des usagers des ports, 
les élus et employés de la commune, les représentants de 
l’état.

Le port Saint-Sauveur a bénéficié d’un embellissement. 
Route, parkings, cheminement, bancs tous neufs, la zone 
de stationnement des annexes a également été rénovée et 
renforcée pour palier les assauts des vagues de submersion.
À noter qu’il reste des places sur les quatre zones de 
mouillage de la commune (taux de remplissage début juin : 
73 %), vous pouvez vous inscrire pour l’obtention d’une place 
en contactant le maître de port

 06 23 06 56 60        ports@pleumeur-bodou.fr

+ d’information sur le site    pleumeur-bodou.com

Les tarifs restent les plus attractifs de la 
côte de granit rose.

 

En période de canicule, la solidarité de 
voisinage est essentielle et peut littéralement 
sauver des vies. Les personnes âgées, isolées 
ou en situation de handicap, sont les premières 
exposées aux risques de déshydratation et de 
coup de chaleur.
Toquez à la porte, présentez-vous si vous ne 
vous connaissez pas bien, veillez à ce qu’ils ne 
soient pas en difficulté.
Échangez vos numéros  : proposez-leur votre 
numéro de téléphone et demandez le leur 
(ainsi que celui d’un proche en cas d’urgence, 
si possible).

Merci pour votre bienveillance, ce 
sont ces petits gestes du quotidien 
qui font toute la différence.
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 LES PORTS SE REFONT UNE BEAUTÉ 

LITTORAL

De nouveaux panneaux et potelets d’information à l’entrée 
des plages vont être installés. Il s’agit d’un projet mené 
par LTC pour harmoniser les panneaux sur les différentes 
communes en bordure de mer. 
Ils permettront de rassembler les informations et de 
supprimer différents panneaux aux alentours. Vous y 
trouverez
  �horaires de marées, 
  �la qualité des eaux de baignade 
  �les gisements de coquillage, 
  �les bonnes conduites à tenir au niveau environnemental.

Les dates d’interdiction d’accès aux plages pour 
les chiens et chevaux ont été modifiées pour 
correspondre aux communes environnantes du 
1er mai au 30 septembre 2026.

REGISTRE DES 
PERONNES VULNÉRABLES

Un dispositif de recensement des personnes dites 
vulnérables est mis en place en mairie de Pleumeur-
Bodou. 
Le registre permet de connaître les personnes âgées, 
les personnes handicapées ou en grandes difficultés, 
isolées à domicile. 
Il est utile en cas d’incident majeur comme la canicule, 
une pandémie, les grands froids, les coupures 
d’électricité… L’objectif est d’identifier les personnes 
auprès de qui une intervention serait nécessaire en cas 
de besoin.

Inscription en mairie    

   02 96 23 91 17         mairie@pleumeur-bodou.fr

Formulaire disponible sur le site 

  pleumeur-bodou.com

L’association Solitrégor propose des déplacements 
accompagnés du lundi au vendredi de 8 h à 19 h. 
Pour réserver, contactez   06 85 61 43

Solitrégor cherche des chauffeurs pour 
assurer les transports

PERMANENCE
 FRANCE SERVICE

Le rôle de France Services est d’aider la population 
à accéder plus facilement aux services publics et à 
effectuer ses démarches administratives. Les conseillers 
accueillent, informent et accompagnent les citoyens dans 
leurs demandes du quotidien :
  �Allocations de la CAF
  �Assurance maladie (Ameli) 
  �Retraite 
  �Impôts 
  �Inscription à France Travail 
  �Papiers d’identité 
  �Certaines démarches administratives. 

L’objectif est que chaque habitant puisse obtenir de l’aide 
près de chez lui, dans un lieu unique, sans avoir à contacter 
plusieurs administrations différentes. ? 
Permanence en mairie : Mercredi 14 h › 17 h      
Uniquement sur RDV    06 07 59 17 98

 SOLITRÉGOR 
 LE TRANSPORT SOLIDAIRE 
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Notre station comporte un poste permanent à Pors Gelen et 
deux postes de secours saisonniers à Trégastel. 
Toute l’année, les sauveteurs de la station, sous l’autorité du 
CROSS CORSEN, veillent à la sécurité des usagers de la mer 
et du littoral depuis l’ouest de l’Ile Grande à l’Ile Renote.
La station compte 36  bénévoles, dont 21  sauveteurs 
embarqués. Du 1er  juillet au 31  août, des postes de secours 
animés par 6  nageurs sauveteurs sont mis en place sur les 
plages du Coz-Pors et de la Grève Blanche à Trégastel.
La station effectue une quarantaine d’interventions par an 
avec un temps moyen d’appareillage d’un quart d’heure. 
En 2025 une soixantaine de personnes ont été assistées et 
secourues.

Tout au long de l’année, les bénévoles sont mobilisés pour :
  �	effectuer régulièrement des entrainements et formations 
pour maintenir le niveau de compétence des sauveteurs

  �	des sorties préventives en mer lors des grandes marées
  �	assurer des missions de sécurité civile lors de manifestions 
publiques en mer ou sur le littoral

  �	assurer un parcours de formation pour monter en 
compétence des nouveaux bénévoles

  �	organiser des ateliers de sensibilisation à la sécurité en mer
  �	organiser des animations et ateliers de découverte du 
sauvetage en mer, pour tous

  �	rechercher des partenaires et des financements, en 
complément de la vente de produits dérivés et des 
campagnes de collecte de dons.

Située dans un cadre naturel exceptionnel et préservé, la 
Base Nautique de l’Île Grande (BNIG) est le spot idéal pour 
tous les amoureux de la mer. Que vous habitiez Pleumeur-
Bodou à l’année ou que vous accueilliez de la famille, elle 
propose une multitude de formules.
Des stages pour tous les âges et tous les niveaux 
Dès les beaux jours et durant toutes les vacances scolaires, 
la BNIG propose des stages encadrés par des moniteurs 
diplômés. Au programme :
  �	Le Jardin des Mers et Moussaillon 

pour les plus petits (dès 4-5 ans), une première approche 
ludique du milieu marin.

  �	L’Optimist, le Dériveur et le Catamaran
des supports parfaits pour apprendre les bases de la voile 
ou se perfectionner, du jeune enfant à l’adolescent.

  �	La Planche à voile
pour les amateurs de sensations de glisse.

  �	Les cours adultes 
parce qu’il n’y a pas d’âge pour apprendre à naviguer ou 
pour reprendre la barre !

Envie de liberté ? Optez pour la location et les balades ! 
Pour ceux qui préfèrent naviguer à leur rythme, le point 
location vous permet de partir à la découverte de notre 
magnifique littoral, des îlots environnants et de la baie de 
l’Île Grande. 
Vous pouvez louer :
  �	Catamarans et planches à voile,
  �	Kayaks de mer (simples ou doubles), parfaits pour une 
sortie tranquille en famille,

  �	Stand-Up Paddles, pour une balade au fil de l’eau tout en 
douceur.

Une association dynamique au cœur de la commune 
Au-delà de la saison estivale, la base nautique, c’est aussi 
une activité à l’année pour les scolaires, les clubs et les 
passionnés locaux. C’est un véritable lieu de vie, de partage 
et de convivialité.

S’informer, s’inscrire et réserver ?

 02 96 91 92 10	   bnig@free.fr

  bnilegrande.fr	  Base Nautique de l’Ile Grande 

VIVEZ LA MER À 
PLEUMEUR-BODOU AVEC 

LA BASE NAUTIQUE DE L’ÎLE GRANDE

SNSM TRÉGASTEL – ILE GRANDE,  
UNE ÉQUIPE DYNAMIQUE ET ENGAGÉE

La SNSM est essentiellement financée par les dons 
généreux des particuliers. Ces dons permettent de 
financer les équipements individuels des sauveteurs, 
les matériels de premiers secours, les moyens 
nautiques, la formation et le fonctionnement de la 
station (vos dons sont défiscalisables).
Merci par avance de votre précieux soutien.

Cédric Chauvry 
  0628216746	  president.tregastel@snsm.org 

+ d’information sur le site 	    station-tregastel.snsm.org

Soutenez la station SNSM 
Trégastel – Ile Grande

Après une première phase de contact avec les représentants 
de parents d’élèves et les directeurs d’établissements, nous 
poursuivons notre réflexion afin de pouvoir trouver une 
organisation sur le temps périscolaire méridien, qui permet 
aux enfants et au personnel communal de profiter pleinement 
de ce moment. Nous espérons pouvoir expérimenter pour la 
rentrée scolaire une autre façon de gérer ce temps méridien.
La commission enfance et jeunesse travaille sur la mise en 
place d’un conseil municipal des jeunes. Nous recueillons 
actuellement les expériences menées sur d’autres communes. 
Notre volonté est de concerter les jeunes et d’étudier avec 
eux la mise en place d’un conseil Municipal des jeunes avant 
la fin d’année 2026. Les modalités sur les tranches d’âges et 
durée sont actuellement en discussion. 

Pour répondre à la demande des collégiens, une première 
rencontre est prévue d’ici à la fin de l’année scolaire afin 
de recueillir leurs souhaits en termes d’animations. Avec 
le service enfance et jeunesse, nous pourrons bâtir un 
projet répondant à leurs attentes complétant l’offre des 
nombreuses associations sportives et culturelles présentes 
sur la commune. Cette action se poursuivra à la rentrée 
scolaire.
Pour souhaiter la bienvenue aux enfants nés sur la commune 
en 2026, nous donnons rendez-vous aux parents avec 
leurs enfants pour un temps d’échange et de convivialité 
samedi 28 novembre à 10 h en mairie.

 NOUS N’AVONS QU’UNE AMBITION POUR NOS JEUNES : 
QU’ILS S’ÉPANOUISSENT À PLEUMEUR-BODOU !

Cap vacances au centre de loisirs 

Le centre de loisirs accueillera les enfants de 3 à 12 ans 
 du lundi 6 juillet au lundi 31 août (hormis le 14 juillet).

Notre équipe d’animation est fin prête pour que les enfants 
passent de belles vacances dans une note écrin de nature.
Nous proposons un accueil à la demi-journée avec ou sans 
repas et à la journée complète (avec repas)
Les enfants pourront profiter des traditionnelles activités 
créatives, artistiques, ludiques, sportives et des sorties 
hebdomadaires dans les structures de loisirs locales  : 
Ecocentre, parcours aventure, Parc du Radôme, base 
nautique de l’Île Grande, plage à Trégastel…

Deux mini-camps seront proposés au sein de notre camp 
de base équipé de 3 tentes lodges en juillet et en août.

Information et inscriptions 

  02 96 23 92 75 	   enfance@pleumeur-bodou.fr
Les inscriptions se font sur le portail famille et directement 
auprès de l’équipe de direction

Animations estivales 
Le service proposera sur la place située face au 
"Carrefour city" une animation grands jeux en bois 
les samedis du 11  juillet au 22  août de 10  h à 12  h  30 
L’animation est gratuite et accessible aux enfants 
accompagnés à partir de 5 ans.
En cas de pluie ces animations jeux se dérouleront au 
centre culturel qui se situe route de Trébeurden
Nous proposerons également des animations dans 
nos deux campings municipaux de l’Île Grande et de 
Landrellec à destination des enfants et leurs familles qui 
y sont en vacances. Les programmes seront disponibles 
à l’accueil des campings.

Information et inscriptions 

   02 96 23 91 17 	   sejs@pleumeur-bodou.fr

  pleumeurbodou.com
rubrique enfance-jeunesse sport

UN ÉTÉ AVEC LE SERVICE
ENFANCE-JEUNESSE-SPORTS 
 & CULTURE
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À Pleumeur-Bodou, la culture contribue pleinement à la qualité de 
vie, au dynamisme de la commune et au lien social. 

Tout au long de l’année, la municipalité soutient et accompagne une 
offre culturelle diversifiée, accessible à tous les publics. Le Centre 
culturel et la bibliothèque municipale constituent des équipements 
essentiels, proposant des services, des ressources et des animations 
appréciés des habitants. 
La commune organise plusieurs rendez-vous culturels devenus 
incontournables, tels que le Festival d’Art de l’Estran, le festival 
jeune public Môm'Art, la Fête de la Musique ou encore les Journées 
Européennes du Patrimoine.

Cette action s’appuie aussi sur le dynamisme des nombreuses 
associations locales qui participent activement à la vie culturelle du 
territoire. La municipalité veille à les accompagner et à favoriser les 
partenariats permettant l’émergence de projets variés. 
Parallèlement, une attention particulière est portée à la préservation 
et à la valorisation du patrimoine communal, qu’il soit historique, 
archéologique ou culturel. Plusieurs projets sont engagés ou à 
l’étude afin de mieux protéger et faire connaître ces richesses qui 
participent à l’identité de Pleumeur-Bodou. 

À travers l’ensemble de ces actions, la commune affirme 
sa volonté de faire de la culture un vecteur de découverte, 
de partage et d’attractivité pour le territoire.

Située au sein du Centre Culturel de Pleumeur-Bodou, la bibliothèque 
municipale est bien plus qu’un simple lieu d’emprunt de livres. 
Véritable espace de vie ouvert à tous, elle accueille chaque année de 
nombreux habitants, de tous âges, venus lire, apprendre, travailler 
ou simplement passer un moment agréable.
Les collections proposées sont particulièrement riches et variées. 
Les amateurs de romans trouveront de nombreux ouvrages, des 
grands classiques aux dernières nouveautés. Les passionnés de 
bandes dessinées disposent également d’un large choix, tandis que 
les lecteurs curieux peuvent explorer les documentaires consacrés à 
de multiples thématiques. Quelques CD complètent l’offre pour les 
amoureux de musique.
Une place importante est accordée à la jeunesse. Les tout-petits, 
les enfants et les adolescents bénéficient d’espaces dédiés et de 
collections adaptées à leurs centres d’intérêt. Albums illustrés, 
premiers romans, documentaires, mangas ou encore bandes 
dessinées permettent à chacun de développer le plaisir de lire et de 
découvrir de nouveaux horizons.
La bibliothèque met également à disposition des postes 
informatiques accessibles au public. Ils permettent de réaliser des 
démarches en ligne, de travailler, de faire des recherches ou tout 
simplement de naviguer sur Internet dans de bonnes conditions.
Grâce à l’engagement de la commune, l’accès à ce service culturel 
de proximité est facilité pour tous. Avec près de 30 000  prêts 
enregistrés en 2025, la bibliothèque témoigne du dynamisme de 
la lecture publique à Pleumeur-Bodou et de l’attachement des 
habitants à cet équipement essentiel.
Accueillante, conviviale et ouverte à tous les publics, c’est un lieu où 
chacun peut trouver sa place, partager ses découvertes et nourrir sa 
curiosité. N’hésitez pas à pousser la porte du Centre Culturel.

CULTURE, UN ATOUT MAJEUR 
POUR PLEUMEUR-BODOU

MÔM'ART, FESTIVAL POUR RÊVER, 
RIRE ET PARTAGER EN FAMILLE

QUAND LA LANGUE BRETONNE, 
S’INVITE AU COLLÈGE PAUL LE FLEM

BIBLIOTHÈQUE, UN ESPACE DE VIE
OUVERT À TOUS

Mercredi  12  août 2026, le Parc du Radôme 
vous invite à vivre un événement exceptionnel 
à l’occasion de l’éclipse partielle de Soleil 
visible depuis Pleumeur-Bodou. 

Conférences, stands d’astronomie, spect-
acles, animations de rue et rencontres avec 
des passionnés rythmeront cette journée 
placée sous le signe de la découverte et de 
l’émerveillement. 
Restauration possible sur place. 
En soirée, rendez-vous au pied du Radôme 
pour suivre l’éclipse en direct, commentée 
par des astronomes, dont le maximum sera 
observé entre 20 h et 21 h.

Attention  : l’observation du Soleil sans 
protection adaptée est extrêmement 
dangereuse et peut provoquer des 
lésions irréversibles de la rétine. 
Seules des lunettes spécialement 
conçues pour l’observation solaire 
permettent d’observer l’éclipse en toute 
sécurité ; les lunettes de soleil ordinaires, 
radios médicales, verres fumés ou autres 
procédés artisanaux sont totalement 
inefficaces et ne protègent pas les yeux. 
Des lunettes agréées seront proposées 
à la vente sur place, mais il est fortement 
recommandé de prévoir les siennes. 
En l’absence d’équipement adapté, il 
sera toujours possible de profiter du 
spectacle grâce aux images de l’éclipse 
retransmises et projetées sur le site.

Tout au long de la journée, les familles 
pourront profiter des nombreuses animations 
proposées sur le site, en complément des 
activités habituelles du Village Gaulois, du 
Planétarium de Bretagne et de la Cité des 
Télécoms. 

OPÉRATION ÉCLIPSE SOLAIRE
AU PARC DU RADÔME Porté par les communes de Pleumeur-

Bodou, Trébeurden et Trégastel, le 
festival de spectacles pour enfants 
“Môm’Art” transforme les vacances 
d’automne en une parenthèse culturelle 
joyeuse, où le spectacle vivant se 
partage en famille.
Pendant trois jours, petits et grands 
voyagent à travers marionnettes 
aquatiques, danse, chansons, 
cirque et univers fantastiques, pour 
vivre émotions, découvertes et 
émerveillement.
 �	�Mardi 27 octobre l 11 h et 17 h 30
à partir de 4 ans l “Coquille Diamant”
par Marc de Blanchard,
Sémaphore, Trébeurden.

  �	�Mercredi 28 octobre l 11 h et 17 h 30
tout public l “Les animaux marins” 
par Zirkus Morsa, 
Palais des Congrès, Trégastel

  �	�Jeudi 29 octobre l 11 h et 17 h 30 
à partir de 2 ans l “Bulle émoi”
par Mr Léo
Centre de Loisirs, Pleumeur-Bodou.

Tarif unique 6 € par spectacle,
réservation obligatoire	
   boutique.trebeurden.bzh

pas de ventes de billets sur place. 

Parmi les options facultatives proposées au collège Paul 
LE FLEM, à Pleumeur-Bodou, peuvent apprendre le breton 
et la culture bretonne. À notre demande, afin d’illustrer leur 
travail, les élèves de 3e nous proposent un article intitulé :

Une brève histoire de la langue bretonne.
Au cours de l’histoire, la langue bretonne a connu une 
évolution singulière. Aujourd’hui, le nombre de locuteurs et 
de locutrices est en baisse pourtant le nombre de jeunes qui 
l’apprennent a augmenté.
La langue bretonne est parlée depuis plus de 1500 ans. C’est 
une langue celtique dont les premiers écrits remontent au 
8e siècle. Les langues celtiques sont classées en 2 groupes : 
  �	le groupe Gaélique qui comprend l’irlandais, le Gaélique 
d’Écosse, le Manxois, 

  �	le groupe Brittonique qui comprend le Breton, le Gallois 
et le Cornique. Le Breton provient historiquement des îles 
britanniques.

La période du Vieux-breton s’étend du 5e siècle au 11e siècle ; 
elle n’a laissé que peu de traces écrites dont le tout premier 
texte qui aurait été écrit en breton. Il s’agit d’un texte de 
médecine qui se composait de 4 pages  : le livre de Leiden 
datant de la fin du 8e siècle.
La période du Moyen-breton s’étend du 12e au 17e  siècle ; 
on en a conservé de nombreux textes dont le premier 
dictionnaire trilingue breton-français-latin appelé 
Catholicon publié en 1464. Comme beaucoup de langue 
vivante, le Breton a évolué au cours de son histoire.
Aujourd’hui la langue bretonne est classée par l’UNESCO 
comme « langue sérieusement en danger ». Seule langue 
celtique sans statut législatif, la langue bretonne a été 

longuement exclue de l’espace public et a vu son nombre de 
locuteurs diminuer peu à peu. Cependant, à l’heure actuelle, 
le développement de l’enseignement fait apparaître des 
signes positifs pour son avenir.
En 2018, il y avait plus de 225 000 locuteurs actifs de plus de 
2 ans. Sur l’ensemble de la Bretagne, dans l’enseignement 
primaire et secondaire 3 700  élèves étaient inscrits dans 
la filière Diwan (écoles associatives), 5 126 élèves dans les 
écoles catholiques et 11 152 dans les écoles publiques.
Au collège, Paul Le Flem à Pleumeur-Bodou, comme dans 
de nombreux autres collèges, il est possible de suivre un 
enseignement facultatif du breton et de la culture bretonne 
à partir de la sixième jusqu’à la troisième.

Lucie Boucharé, Nawal Le Meur
(élèves de 3e 2 au collège Paul Le Flem)

Sources : Ofis publik ar Brezhoneg, www.fr.brezhoneg.bzh

Kentelioù
breshoneg
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Les Journées Européennes du Patrimoine seront 
l’occasion de découvrir quelques-uns des trésors les plus 
remarquables de Pleumeur-Bodou, entre patrimoine 
religieux, mégalithique et scientifique.
Les visiteurs pourront notamment pousser les portes 
de deux édifices qui méritent à eux seuls le détour, tant 
pour la richesse de leur architecture et de leur décoration 
intérieure que pour leur environnement préservé, propice à 
la découverte et à la contemplation.
Chapelle de Saint-Samson, ouverte par l’Office Municipal 
de la Culture et des Loisirs, 
Chapelle Saint-Uzec, ouverte par l’association des Amis de 
Saint-Uzec.
La Cité des Télécoms participera également à l’événement 
avec l’ouverture de ses espaces de visite, permettant 
de découvrir librement le célèbre Radôme, monument 
historique emblématique de Pleumeur-Bodou et témoin de 
la première liaison télévisée transatlantique par satellite. 
Le Planétarium de Bretagne proposera quant à lui des 
séances spécialement programmées pour ce week-end 
consacré au patrimoine.
Cette édition permettra aussi de mettre en lumière la 
richesse du patrimoine protégé de la commune, qui 
compte plusieurs monuments inscrits ou classés au titre 
des Monuments Historiques, parmi lesquels le menhir de 
Saint-Uzec, le menhir et la croix de Saint-Samson, l’allée 
couverte de l’Île-Grande ou encore le château de Kerduel.

Un rendez-vous privilégié pour redécouvrir l’histoire 
et le patrimoine de Pleumeur-Bodou sous toutes 
leurs formes.

 Monuments  
  �Allée couverte, dite Ty-Lia ou Ty-ar-C’Horrandened,  
à l’Ile Grande, classée en 1956.

  �Chapelle de Saint-Samson, inscrite en 1964.
  �Château de Kerduel : Façades et toitures du château et 
de la chapelle, inscrites en 1978.

  �Croix de chemin de Saint-Samson (XVIIe), inscrite en 1964.

  �Bourg  : croix écotée (datée de 1621), déplacée dans le 
placître de l’église à une date inconnue ;   inscription par 
arrêté du 7 octobre 1964

  �Peulven de Saint-Samson (néolithique ?) ; situé face à la 
porte ouest de la chapelle ; inscription 1964.

  �Menhir de Saint-Uzec (ou menhir de Penvern, ou menhir 
de Saint-Duzec) ; situé route du menhir. Menhir du 
néolithique, christianisé dans la seconde moitié du XVIIe. 
Rehauts de couleurs et peinture non datés, entièrement 
disparus au début du XXe. Classé en 1889.

  �Radôme  : (antenne et son enveloppe protectrice), sur 
le site du Parc du Radôme. Architecte : Plunnett Milton, 
construction : 1961-1962. Classé M.H. en 2000.

 Mobilier 
Chapelle Saint-Samson
  �Statue de la Vierge à l’Enfant  : XVIIIe, bois taillé et 
polychrome, inscrit M.H. 2009.

  �Statue de saint évêque (probablement Saint-Samson), 
fin XVIIe – début XVIIIe, bois taillé et polychrome, inscrit 
M.H. 2009.

  �Retable, dernier quart du XVIIe, bois taillé et polychrome, 
inscrit M.H. 2009

  �	Statue de saint évêque, fin XVIe – début XVIIe, bois taillé 
et polychrome, inscrit M.H. 2009.

Église Saint-Pierre  
  �Statue de Saint-Jean-Baptiste, XVIe, bois polychrome, 
classée M. H. 1958. 

  �Calice et patène, 1er  quart du XVIIIe, argent, classés 
M.H. 1967.

Chapelle Saint-Uzec 
  �Statue de Saint-Joseph portant l’Enfant Jésus, XVIIIe, 
bois taillé et polychrome, inscrit M.H. 1992.

Église Saint-Marc (Île-Grande) 
  �Tableau de la Vierge à l’enfant, Œuvre du peintre  
A. Osterlind (1909), huile sur toile, inscrit M.H. 1999.

JOURNÉES DU PATRIMOINE
19 >20 SEPTEMBRE

L’association pleumeuroise de diffusion de la culture 
scientifique "ArmorScience" propose des conférences, 
des prêts d’exposition et des ateliers d’expérimentation.
À l’occasion de l’Année de l’Océan, un accent particulier a 
été mis sur les ateliers de découverte du plancton.
Un microscope a été développé par l’association et 
permet de visualiser facilement du plancton marin ou 
d’eau douce, provenant de l’étang du Village Gaulois.
Prochaines présentations à l’Aquarium marin de Trégastel 
les 22 juillet, 19 août (matin) et 21 octobre (après-midi).
L’association participera à la journée Éclipse du 12  août 
(Parc du Radôme) et à la Fête de la Science (3 au 5 octobre 
à Lannion, salle des Ursulines).
Programme des conférences, ressources documentaires :  

  armorscience.org 
En septembre prochain, l’association effectuera sa 
cinquième rentrée. Le club se porte bien et continue 
d’accueillir chaque année de nouveaux pratiquants, 
enfants comme adultes.
Le Viêt Võ Đao est un art martial vietnamien complet qui 
associe techniques à mains nues, défense personnelle, 
combat et pratique des armes traditionnelles. Accessible 
à tous, il permet de développer sa condition physique, sa 
coordination, sa souplesse et sa confiance en soi, tout 
en transmettant des valeurs essentielles telles que le 
respect, la maîtrise de soi, la persévérance et l’entraide.
Les cours sont encadrés par Alice MALARD, professeure 
d’Éducation Physique et Sportive et Ceinture noire 
1er Dang reconnue par la Fédération Française de Karaté 
et Disciplines Associées.
Malgré sa jeunesse, le club a déjà obtenu de très beaux 
résultats en compétition. Plusieurs jeunes pratiquantes 
se sont distinguées en montant sur les podiums des 
Championnats de France et de la Coupe de France, en 
combat comme en technique.
Pour la saison  2026-2027, l’association propose chaque 
vendredi :
• un cours 9 › 14 ans l 18 h 15 › 19 h 15
• un cours adulte l 19 h 30 › 21 h 30.
Une séance d’essai vaut souvent mieux qu’un long 
discours : venez découvrir notre Art martial et vous faire 
votre propre idée !

  vvd.benchi.longdo@gmail.com	   06 18 63 35 83

ARMORSCIENCE VERS
LES SCIENCES PARTICIPATIVES
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Vous l’avez certainement constaté, en participant 
ou en consultant nos posts sur les réseaux sociaux, 
les manifestations sportives et culturelles se sont 
succédées à raison d’une par mois en moyenne depuis 
le début de l’année.
Notre volonté est de maintenir l’existant en y apportant 
des améliorations.
Dans cet objectif, nous avons programmé en juin 2026 
une réunion des associations afin de mieux répondre à 
vos attentes.

Forum des associations 
4 septembre l 17 h › 20 h 30  au complexe sportif 

NOUVEAUTÉ  : La semaine de la rentrée scolaire, nous 
proposons une semaine de découverte des activités 
proposées par les associations. Chacun pourra échanger 
avec les coachs et les participants pour bien guider les 
choix des enfants, adolescents ou adultes qui pourront 
s’inscrire à l’activité de leurs choix le 4  septembre au 
forum des associations.
D’autres projets sont à l’étude, nous y travaillons !

20 km de la côte de granit rose 
Dimanche 26 juillet,
sens Trébeurden → Perros-Guirec

Nous sommes à la recherche de bénévoles 
pour assurer l’organisation de cette course 
mythique. 

Si vous souhaitez vous investir, n’hésitez pas à nous 
contacter : 

  patrick.lecomte@pleumeur-bodou.fr

Les autres manifestations sportives

La Tro Enez Veur
Dimanche 4 octobre, Ile Grande

La Lou Anne
Dimanche 18 octobre, Pôle Phoenix

”

“ �SPORTS & ASSOCIATION   
En route vers une concertation

VIET VÕ ĐẠO BÊN CHÍ LONG ĐÓ  
DÉJÀ UNE 5E RENTRÉE

`



Depuis 4  années, l’association d’aïkido ERA organise à 
Pleumeur-Bodou des stages d’aïkido avec des aïkidokas 
de haut vol, pour permettre à ses adhérents de bénéficier 
de leur enseignement. C’est aussi un moyen de rencontrer 
sur le tatami des pratiquants d’autres clubs, notamment 
celui de Lannion également affilié à l’AIATJ, l’Association 
Internationale d’Aïkido Traditionnel du Japon.
Cette année, l’association ERA a accueilli pour la deuxième 
année consécutive Éric Derobe, 6e Dan Aïkikaï de Tokyo, pour 
un stage d’aïkido le dimanche 26 avril, à la salle omnisports 
de Pleumeur-Bodou. Une petite vingtaine de pratiquants, 
débutants comme confirmés, avaient fait le déplacement 

depuis Lannion, Perros-Guirec, Saint-Brieuc et Rennes pour 
participer à cette journée.
Fort de plus de quarante années d’enseignement de l’aïkido 
à Rennes, Éric Derobe est l’un des plus anciens élèves de 
Gérard Blaize, 8e Dan Aïkikaï de Tokyo et Directeur technique 
de l’AIATJ. Fidèle à cet héritage, il a souhaité transmettre 
ce qu’est le véritable aïkido d’O Sensei, en axant le stage 
sur l’esprit profond de cet art martial. Comment retrouver 
l’exactitude technique par des gestes simples ? Comment 
faire de la pratique martiale un chemin vers la paix intérieure 
et, au-delà, vers la paix dans le monde ? Telles étaient les 
questions au cœur de cette journée.
Organisatrice de ce stage, l’association ERA propose des 
cours d’aïkido pour adolescents et adultes sur les communes 
de Pleumeur-Bodou et Trébeurden. Ouverte à tous, elle 
permet à chacun de découvrir cette discipline tout au long 
de l’année à travers un (ou des) cours d’essai.

L’association sera présente sur les forums des associations 
de Pleumeur-Bodou et Trébeurden.

  06 20 60 42 48

Au-delà des compétitions et des performances de ses 
équipes, l’Association accorde une place essentielle à la 
formation des jeunes grâce à son École de Golf, reconnue 
comme l’une des références bretonnes en la matière.
Ouverte aux 4 à 18 ans, l’École de Golf accueille chaque année 
de nombreux jeunes désireux de découvrir ce sport ou de 
progresser à leur rythme. Encadrés d’enseignants diplômés 
et accompagnés de bénévoles de l’association, les élèves 
bénéficient d’un apprentissage à la fois ludique, technique et 
adapté à leur âge. Les cours se déroulent de mi-septembre à 
fin juin, principalement les mercredis et samedis. L’école est 
organisée en différents groupes, allant des débutants aux 
jeunes compétiteurs.
L’objectif est simple  : permettre à chacun de découvrir les 
plaisirs du golf, d’acquérir les bases techniques et les règles 
du jeu, tout en développant l’autonomie, le respect des autres 
et l’esprit sportif. Les jeunes participent à des animations 
tout au long de l’année, à des passages de drapeaux, à des 
compétitions amicales et, pour certains, aux championnats 
départementaux et régionaux.
Comme les années précédentes, l’École de Golf souhaite 
favoriser la découverte de la discipline par de nouveaux 
jeunes. Une formule particulièrement appréciée permet aux 
élèves déjà inscrits d’inviter un camarade à participer à une 
séance de découverte durant le premier trimestre.

Le golf est un sport accessible à tous. Le matériel peut être 
prêté aux débutants et les plus jeunes bénéficient d’une 
pédagogie spécialement adaptée. Que ce soit pour une 
pratique de loisir ou avec l’ambition de participer à des 
compétitions, chacun peut trouver sa place au sein de l’École 
de Golf de Saint-Samson.
Une belle occasion pour les jeunes du territoire de découvrir 
une activité de plein air alliant concentration, convivialité et 
plaisir du jeu.
Les familles intéressées sont invitées à se renseigner auprès 
de l’Association Sportive ou de l’accueil du Golf de Saint-
Samson pour les inscriptions début septembre.

  asgolf-saintsamson.com

Fête du Golf - Challenge « Ville de Pleumeur-
Bodou » le dimanche 16 août. Venez nombreux !

L’école de VTT, forte de 59  inscrits, fonctionne le samedi 
matin de 10  h à 12  h pendant les périodes scolaires. 15 
adultes, dont la majorité a son diplôme de premiers secours, 
assurent l’encadrement des jeunes.
La section loisirs VTT, qui compte 51 adhérents, organise des 
sorties généralement programmées le dimanche matin avec 
un départ à 9 h, soit du Stade Jean Le Morvan, soit d’un autre 
point de départ situé à moins d’une heure de voiture. Elle 
participe également aux différentes randonnées organisées 
par les clubs locaux. Une sortie familiale a été organisée fin 
juin, remontée du Léguer jusqu’à Trégrom.

De nombreux adhérents, jeunes et adultes participent aux 
championnats départemental, régional et national VTT. Le 
club a organisé le 10 mai au Pôle Phoenix le challenge Côtes 
d’Armor VTT. 
La section cyclo, qui compte 49 adhérents, propose 2 sorties 
hebdomadaires, le mercredi matin et le dimanche matin. 
Départ à 8 h 30 au printemps et en été, en groupe de niveau 
et avec 2 circuits possibles. Des sorties mensuelles, souvent 
hors département, sont organisées à la journée. Un séjour 
d’une semaine dans les Pyrénées a réuni 16 cyclos en juin, et 
notre sortie habituelle de 200 km sera reconduite en juillet.

Toutes nos sorties sont annoncées dans la presse 
et accessibles aux personnes extérieures au club.

Pour la quatrième fois de son histoire, le club Cyclos et VTT 
Pleumeurois a remporté le challenge de la Rospezienne. 
Avec 60  cyclos ou VTTistes, le club a largement remporté 
la première place en participation, comme en 2025. Cette 
concentration de cyclos et VTT est organisée au profit de 
l’ADAPEI.
La 21 e édition de la Lou-Anne est programmée le 18 octobre. 
Les bénéfices sont redistribués à des associations travaillant 
auprès d’enfants handicapés. La Lou-Anne regroupe, dans 
une ambiance familiale, marcheurs, VTTistes, Cyclotouristes 
et pour la première fois des coureurs à pied.
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ASSOCIATION ERA, UN STAGE D’AÏKIDO
AVEC ÉRIC DEROBE, 6E DAN AÏKIKAÏ

ASSOCIATION SPORTIVE DU GOLF DE SAINT-SAMSON
UNE ÉCOLE DE GOLF DYNAMIQUE POUR LES JEUNES

CYCLOS ET VTT PLEUMEUROIS
FORTS DE 161 ADHÉRENTS !

Résultats de l’équipe de 
départementale 3. 
La section tennis de table 7  îles 
Pleumeur-Bodou, est 4e sur 8  équipes 
en phase retour avec 4  victoires, 2 
nuls et 2 défaites. Nicolas, Goulven, 
Sébastien, Valentin, Raphaël, Bruno 
et Lucas forment une équipe soudée 
qui joue par plaisir dans un bon état 
d’esprit collectif.
Depuis plus de 19  ans, le club des 
7  îles TT organise ses tournois d’été à 
Perros-Guirec et Pleumeur-Bodou. Les 
tournois sont ouverts à toutes et à tous, 
débutants ou confirmés. Ils permettent 
de passer un moment agréable et 
sportif en toute convivialité. Le tournoi 
se joue en deux tableaux loisirs et 
compétitions en soirée de 20  h à 
22 h 30. Il n’y a pas de joueurs éliminés. 

Nos collaborations avec les écoles sont 
un beau succès avec pour résultats une 
hausse de l’effectif chez les moins de 
13 ans. 
Les adhérents du Sport Loisir & Santé 
constituent désormais l’essentiel de 
notre base, avec des salles pleines lors 
de nos entrainements.
L’organisation du Championnat 
individuel des Côtes d’Armor, à 
Pleumeur-Bodou les 4 et 5 avril, fut un 
grand succès. C’est un des plus gros 
événements pongistes du département 
avec de 300 participants sur 2 jours, 
la fête a été une réussite pour le ping 
costarmoricain, l’occasion de mobiliser 
les bénévoles du club sur un événement 
commun.

TOURNOIS D’ETE 2026
7 ILES TT

À PLEUMEUR BODOU (COMPLEXE SPORTIF) : 
LES MARDIS 7, 21, 28 JUILLET ET 4, 11, 18 AOUT
À PERROS GUIREC (GYMNASE YVES LE JANNOU) : 
LES VENDREDIS 17, 24, 31 JUILLET ET 7, 14, 21 AOUT

INSCRIPTIONS SUR PLACE, DE 19H À 19H45, 
DÉBUT DES MATCHS À 20H

OUVERT À TOUS ! 
COMPÉTITION OU FAMILLES/LOISIRS

PAS D’ÉLIMINATION, 
ON JOUE TOUTE LA SOIRÉE !

PRÊT DE RAQUETTE POSSIBLE

CONVIVIALITÉ ASSURÉE !

Renseignements :
www.7ilestt.fr
06 77 15 50 04

6€

Carte de Fidélité : 

la 3e entrée gratuite !

TENNIS DE TABLE
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Créé en 2003 par la municipalité en place, l’Office Municipal 
de la Culture et des Loisirs (OMCL) de Pleumeur-Bodou 
propose des activités et animations au rythme des loisirs 
culturels, de la passion et de la convivialité et ceci grâce 
à l’engagement des bénévoles, des animateurs et des 
partenaires fidèles de l’OMCL.

 Retour sur les événements phares de la saison
L’OMCL s’attache à proposer des rendez-vous originaux et 
intergénérationnels.
• �Journées du Patrimoine  : les amateurs de dessin se sont 

joints à Caroline Salembier, pour dessiner la Chapelle St 
Samson. 

• �La seconde édition du P’tit marché de Noël avec artistes 
et artisans locaux a fait écho à l’exposition Magie de Noël 
préparée par Franck et Michèle Dieu. La Chorale Rive 
Gauche a proposé un concert très apprécié à l’Église de 
l’Ile Grande. Une organisation placée sous le signe de la 
collaboration avec associations locales et partenaires 
culturels pour un succès qui ne se dément pas.

• �Journée des Jeux en Famille  : Ce grand rendez-vous 
printanier a transformé, pour sa 4e  édition, le Centre 
de Loisirs en un immense espace ludique. Toutes les 
générations se sont retrouvées pour partager des moments 
de rire et de complicité. Cela a été possible grâce à la 
collaboration du Service Enfance Jeunesse, des services 
techniques, des partenaires fidèles et de la participation 
de l’Amicale Laïque du Bourg qui a géré de main de maître 
la restauration.

• �Balade contée  : Une parenthèse magique sur les sentiers 
de l’Ile Grande. Guidés par les pas et la voix des conteuses 
de l’Association lannionaise Les Diseurs de Contes, les 

marcheurs ont été enchantés par la poésie des contes 
choisis sur le thème des fleurs. Au retour, les musiciens ont 
fait danser les participants dans une joyeuse ambiance !

• �Journée artistique éphémère  : Un concept unique pour 
cette 3e édition où l’art s’invite au Pôle Phoenix. L’occasion 
d’admirer le travail des ateliers de l’OMCL complété par 
la présence d’une vingtaine d’artistes locaux venu vous 
rencontrer près de chez vous. 

• �Participation du Cercle des Lecteurs de l’OMCL au jury du 
Festival RozNoir de Perros-Guirec : Les adhérents assidus 
du club de lecture ont eu à départager les 5  auteurs en 
lice pour le prix littéraire. Cela s’est fait en lien avec la 
Médiathèque de Pleumeur-Bodou.

L’événement de l’été : Simon Cojean en spectacle !
Un spectacle d’humour « 100  % beurre salé » (One Breizh 
Show) de Simon Cojean. Un show survolté, drôle et tendre 
sur la culture bretonne, mêlant danse, musique et sketchs.
Vendredi 7 août 2026 à 20 h 30 
Centre Culturel Le Sémaphore à Trébeurden.
Tarif : Prix unique de 10 € (réservation sur Helloasso)

Les ateliers réguliers : Le "faire soi-même" à l’honneur
C’est au cœur du Centre Culturel, du Centre de Loisirs ou 
encore à la Maison des Associations de Kérénoc que la magie 
opère chaque semaine. Les ateliers de l’OMCL permettent à 
chacun de développer des techniques artisanales précises 
dans une ambiance chaleureuse. 
Les cours ont lieu pour la plupart 1  semaine sur 2 hors 
vacances scolaires d’octobre à juin. Les adhérents peuvent 
se préinscrire pour l’année suivante en fin d’année et de 
nouvelles inscriptions selon les disponibilités sont prises 
notamment lors du forum des associations en septembre.

Le mot du bureau : 
« Un grand merci à nos animateurs dévoués, aux bénévoles 
qui œuvrent pour la réussite de nos événements, ainsi 
qu’à la municipalité de Pleumeur-Bodou pour son soutien 
constant. »

Cap sur la rentrée 2026 !
Retrouvez l’OMCL lors au Forum des Associations pour 
découvrir les travaux de l’année et vous inscrire aux 
différentes sections. L’OMCL lance un appel aux adhérents 
qui voudraient s’investir aux côtés du bureau pour 
l’organisation des différentes manifestations !

  pleumeurbodou.com/-Office-Municipal-Culture-et-Loisirs-

  omcl.22560@gmail.com

OMCL

Nous aurons l’immense plaisir à 
vous retrouver, petits et grands. 
Alors, n’hésitez pas !
Les salariés et saisonniers 
recrutés cet été seront à votre 
écoute pour tout renseignement. 
C’est une réouverture très 
attendue. Ce lieu fait désormais 
partie de la vie de tous les 
pleumeurois (es).
Venez jouer sur les nombreux jeux 
du site tout en vous promenant. 

Évidemment il faudra encore 
attendre pour retrouver la totalité 
des habitations de cet endroit qui 
invite au ressourcement dans son 
écrin de verdure.
Les promenades en barque vous 
inviteront à la rêverie.
Il sera possible de restaurer à la 
crêperie à la crêperie.

C’EST OFFICIEL… LE VILLAGE GAULOIS
OUVRE SES PORTES EN JUILLET !

      

L’été arrive ! 
Les transats sont sortis et parsemés aux quatre coins 
de l’esplanade. Les jeux ont terminé pour de bon leur 
hibernation et se préparent à être manipulés par petits et 
grands tout au long des beaux jours. 
Le centre d’exposition n’a qu’une hâte : accueillir ses visiteurs 
venus de toute la France et parfois même de plus loin, pour 
leur faire part de tout son savoir.

Et le Radôme dans tout ça ? 
Il se prépare… car il sait que très bientôt la Cité va se 
transformer pour un été inoubliable, une saison marquée 
par des nouveautés (exposition, escape game), des 
moments forts et plein d’émotions (éclipse de Soleil, 
projections monumentales, théâtre, danse et concerts) et 
des rencontres inoubliables.

Un événement exceptionnel !
Le 12 août 2026, l’éclipse solaire va nous offrir plus de 97 % 
d’occultation en Bretagne. 
Pour célébrer ce phénomène exceptionnel, la Cité des 
Télécoms s’associe à ses partenaires du Parc du Radôme 
pour proposer une journée riche en découvertes et en 
animations. 

Point d’orgue de cet événement :
• �l’observation de l’éclipse de Soleil qui se déroulera au pied 

du Radôme de 19h30 à 21h.
• �la projection sur le Radôme du film "Umbra" à 22h30 * 

Ce film revient sur l’aventure de la sonde Dorothy qui 
s’est envolée dans la stratosphère pour filmer l’ombre 
de la Lune lors de l’éclipse solaire québécoise de 2024. 
* entrée à partir de 21h avec ouverture des expositions et du Radôme

Et un programme estival remarquable !
• �Vente de lunettes éclipse tout l’été
• �Séances de VR tout l’été avec « Éternelle Notre-Dame » et 

la « mission Umbra »
• �Spectacles dans le Radôme…

- 21 juin l « Les mouches qui miaulent »
- 15 juillet l « Douze sonneries dans le vide » 
- 5, 19 et 26 août l « Le gentleman Jongleur »

• �Projections géantes sur le Radôme les 11 et 13 août à  22h30 
avec les films "Une autre histoire du Radôme", "Le Radôme 
se refait une beauté" et "Sphère"

• �Exposition temporaire « Bougez ! »
• �Escape game « Mission Nara »

Tarifs et infos       cite-telecoms.com

      

Les nouveaux spectacles de l’été

« Les lapins à 3 oreilles »
Le spectacle-événement ! dernier court-métrage de Michel 
Ocelot (Kirikou), diffusé tout l’été pour le bonheur des petits 
et des grands. Le prétendant parviendra-t-il à capturer 
les facétieux lapins à 3  oreilles pour obtenir la main de la 
Princesse ? 

« One sky, sous un même ciel »
laissez-vous conter les légendes autour de la constellation 
d’Orion à travers le monde.

« Décollage vers l’inconnu » 
Accrochez votre ceinture et partez explorer l’espace en 
direct, un médiateur aux commandes. 

Les événements de l’été  
36e nuit des étoiles l 7 août l à partir de 21 h 
séances spéciales au tarif de 6 € suivies d’une observation 
du ciel à la nuit tombée avec le Club Astro du Trégor. 
événement astronomique de l’année l 12 août 
L’Éclipse solaire sera visible à 95,5  % en Bretagne ! 
Observation sur le Parc du Radôme en soirée. 
Pensez à acheter vos lunettes spéciales éclipse au 
Planétarium au tarif de 3 € !

Les événements de l’automne 
Festival Fulldome l 11 & 12 septembre 
Adultes et enfants venez voter pour votre film préféré !
Journée du Patrimoine l 20 septembre
avec « Voyage au cœur du Moyen-Âge.
Après-midi spéciale Équinoxe d’automne l 27 septembre.
« Jurassic Park et les sciences » l 16 octobre l 18 h
Une conférence de Sébastien Steyer, paléontologue.  
Concert de clôture  l  10 novembre 
Afin de clôturer cette année  2026, mais aussi un chapitre 
avec l’éclipse du Planétarium pour travaux, Jean-Charles 
Guichen proposera Concert/Fest-Noz  à ne pas manquer !

Réservations et infos       planetarium-bretagne.bzh

CITÉ DES TÉLÉCOMS
UN ÉTÉ EXCEPTIONNEL !

PLANÉTARIUM DE BRETAGNE
 LE PLEIN DE NOUVEAUTÉS
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Cette année, les 7  membres du bureau 
et les bénévoles de l’Amicale Laïque du 
Bourg se sont pleinement investis pour 
faire vivre l’association à travers de 
nombreuses actions : vente de fruitiers, 
de sapins, de noix de coquilles, présence 
sur le marché, vide-greniers…
Ces actions participent pleinement 
à l’animation de la commune et sont 
indispensables à la vie de notre Amicale. 
Elles permettent de financer les projets 
pédagogiques tout en offrant de belles 
occasions de rencontres, d’échanges et 
de convivialité entre les habitants.
Le bureau remercie chaleureusement 
toutes les personnes qui la soutiennent. 
Grâce à votre présence et votre 
engagement, ces actions rencontrent 
chaque année un beau succès.

Silas Mary, 16,5  ans, habite Trégastel. 
Il fréquente avec assiduité l’OEM PB 
pendant la saison  2022/23 et c’est le 
déclic. 
En 2e  année de CAP au lycée Félix 
Le Dandec, il participe au concours 
départemental du meilleur apprenti 
de France " section électricité " où il 
remporte la médaille d’or. 
Au concours régional il termine 2e et 
obtient la médaille d’argent.
Silas va poursuivre sa scolarité vers 
un Bac Pro et pourquoi pas un BTS. À 
l’Outil en Main de Pleumeur-bodou nous 
en sommes fières et lui souhaitons le 
meilleur à venir.

La saison  2025-2026 se termine 
sur une bonne note. 175 adhérents 
donc 32  nouveaux adhérents. Le 
Club a été très riche en activités 
(Marches, Jeux de boules, Loto, 
Sorties en extérieur, Repas dan-
sant, Vide Grenier, Fête du bourg, 
Yoga et Gym, Journée champêtre, 
diverses conférences, Marche in-
tergénérationnelle avec l’école 
Jean Le Morvan).
Une de notre principale activité 
est « le café du mardi » qui permet 
entre autres de se retrouver.
La saison  2026-2027 débutera le 
1er septembre 2026. Notre AG est
prévue le 29  septembre à la salle 
Pablo Neruda.
Nous serons présents au Forum 
des associations de Pleumeur-
Bodou

  06 33 71 62 95

   j.c.guelou@orange.fr 

  clubloisirs-pleumeurbodou.fr

UNE ANNÉE ACTIVE POUR 
L’AMICALE DU BOURG

UNE MÉDAILLE POUR 
L’OUTIL EN MAIN

CLUB DE LOISIRS
DU BOURG

ESCAPADE GLAZ

Animations nature et patrimoine 
intergénérationnel… Et si vous 
profitiez des vacances pour vous 
déconnecter !

retrouvez toute l’année notre 
programme

 escapadeglaz.fr

Suivez-nous sur les réseaux

 @escapadeglaz.f

Contactez-nous

  06 52 53 31 05

   escapadeglaz@free.fr

L’Algue dans tous ses états
récolte et atelier Cuisine
20 € la sortie ou 40 € sortie + atelier 

• �"rég'Algues végétales" (100 % local et 
gourmand)
16 & 31 juillet l 14, 17 & 28 août
12 septembre l 27 octobre 2026

•"naturellement phénomén'Algues "
Cosmétique : soins, baumes…
sur réservation de groupe

• Artistique "créations origin'Algues"
21 octobre 2026

Plantes sauvages - Bonnes pour le 
corps et l’esprit
20 € la sortie ou 40 € sortie + atelier 

• Suivez le Druide !
7, 21 & 28 juillet l 5, 11, 18 & 25 août

Contes et Légendes à l’Ile Grande
12 € la sortie l offert - 6 ans

• �Saperlipopette que de personnages 
farfelus !
10, 17,24 & 31 juillet l 7, 14, 21 & 28 août 
28 octobre
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Depuis 2007, notre association a remis 
en service et utilise l’antenne  PB8 de 
13  m située sur le pôle Phoenix, sur 
l’emplacement de l’ancien Centre de 
Télécommunications par Satellites 
bien connu des Pleumeurois.

Que faisons-nous avec cette antenne ? 
Nous étions partis sur un projet de 
radioastronomie, puis nous sommes 
entrés dans la communauté mondiale 
des radio-amateurs pratiquant la 
communication par écho lunaire 
(EME). Nous avons aussi observé des 
signaux de satellites, à la demande du 
CNES.
Grâce à ce savoir-faire, disposant de 
l’antenne PB8, nous avons pu répondre 
avec succès à un appel d’offres émis 
par la NASA en août 2025, dans la 
phase de préparation de la mission 
Artémis  II du nouveau programme 
de retour sur la Lune, 50  ans après 
la fin du programme Apollo. Il était 

demandé d’enregistrer des signaux 
émis par le vaisseau Orion, qui allait 
véhiculer quatre astronautes pour un 
vol Terre-Lune-Terre d’une dizaine de 
jours.
Sélectionnée par la NASA avec 
33  autres stations réparties sur le 
globe, notre station  PB8, la seule 
en France, a dû être adaptée à la 
réception et au traitement de ces 
signaux, dans le but de mesurer 

avec une très grande précision le 
décalage Doppler lié au déplacement 
du vaisseau. Cette adaptation, qui a 
demandé un gros travail des membres 
de l’association et des compétences 
techniques pointues, a été menée à 
bien en un peu plus de deux mois.
Nous avons pu ainsi réaliser des 
mesures du Doppler sur les périodes 
de visibilité du vaisseau Orion depuis 
PB8 pendant les 10 jours de la mission, 
du 1er au 10  avril. Ces données ont 
été transmises à la NASA, qui nous 
a félicités et remerciés pour notre 
implication dans le projet. Nous 
attendons un retour en août prochain 
sur l’évaluation de la qualité de nos 
mesures.

Quelles suites à cette opération ? 
Il est possible que la NASA nous 
sollicite à nouveau pour participer 
à de futures missions (la mission 
Artémis  III est prévue en 2027). Nous 
envisageons de proposer des services 
analogues au CNES.

Les évènements seront concentrés 
dans la première quinzaine d’août. 

La Nuit des Étoiles 
vendredi 7 août à 21 h 
participation gratuite 
RDV devant le Domespace à côté du 
Planétarium. 
La Lune à son dernier quartier ne nous 
gênera pas et nous découvrirons les 
constellations d’été. Cette année le 
ciel est à nouveau peu favorable pour 
les planètes. Nous pourrons apercevoir 
Vénus en soirée et avec un peu de 

patience nous verrons Saturne se 
lever. La constellation de la Couronne 
boréale à l’ouest à côté d’Arcturus peut 
nous offrir une nouvelle étoile, une 
« nova », mais ce n’est pas garanti. Les 
instruments d’observation sont fournis, 
mais si vous en possédez (jumelles, 
lunette, télescope), vous pouvez les 
apporter.

Le 12 août : jour de l’éclipse solaire. 
Elle nous occupera en fin de journée de 
19 h à 21h. Pour l’Espagne ce sera une 
éclipse totale, le Soleil sera entièrement 
masqué par la Lune. À Pleumeur-
Bodou elle sera presque totale comme 
en 1999. Ce sera à 20h20 que la Lune 
recouvrira le Soleil au maximum. Elle 
se terminera un peu avant que les deux 
astres se couchent. 
Des manifestations sont prévues toute 

la journée dans le cadre du Parc du 
Radôme, au niveau du Planétarium, 
de la Cité des Télécoms et du Village 
Gaulois. N’oubliez pas de vous procurer 
des lunettes spéciales pour contempler 
l’éclipse en toute sécurité. Sinon on 
pourra vous en fournir sur place, 
ne regardez JAMAIS le Soleil sans 
protection.
La journée se finira à la nuit tombée 
par les Perséides, la plus célèbre pluie 
d’étoiles filantes.

Le Club d’Astronomie du Trégor se 
réunit les vendredis à partir de 21h au 
Domespace. 

Toutes les personnes intéressées sont 
les bienvenues.

 astrosurf.com/astro-tregor	

   astrotregor@gmx.fr

L’ÉTÉ S’ANNONCE RICHE
POUR LE CLUB D’ASTRONOMIE

OPÉRATION ARTÉMIS III POUR L’ORPB
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La KafeTière vous accueille à l’espace 
Kérénoc, maison des associations 
de Pleumeur-Bodou et vous propose 
de découvrir trois espaces riches de 
propositions :

Le KAFE
Un lieu où chacun, petit et grand, se 
retrouve autour d’un café, d’un thé et de 
tous les délices que vous apporterez ! Il 
est ouvert le vendredi de 19 h à 22 h, le 
dimanche de 15 h à 19 h. De nombreuses 
animations vous y sont proposées par 
les bénévoles. 

C’est également un espace de co-
working qui vous accueille le jeudi de 
9 h à 17 h.

La KOULISSE, espace de tous les 
possibles, salle de conférence, de 
spectacle, de projection de films, de 
répétitions de musique, etc. Mais aussi 
friperie gratuite et bibliothèque en 
accès libre

Le KOULOIR, que des artistes 
talentueux investissent le temps d’une 
expo pour vous inviter à découvrir leur 
univers.

Retrouvez toutes les animations, 
tous les rendez-vous réguliers et le 
programme mensuel sur notre site 
ainsi que sur les réseaux sociaux.

   contact@lakafetiere.bzh

      lakafetiere.bzh
	

Après une année 2025 animée, 
l’association Écocentre Trégor Spered 
All est repartie de l’avant, haut les 
coeurs !
Une équipe renouvelée s’est mise 
en place depuis le début de l’année, 
composée de bénévoles, de stagiaires 
et de salarié.e.s saisonnier.e.s, pour 
continuer à porter les activités de 
l’association.

Apprendre
Les stages et ateliers proposent aux 
adultes de s’initier à des savoir-faire 
variés  : le travail du bois, du métal ou 

du cuir, la vannerie, l’écoconstruction, 
les low techs et la cuisine végétarienne. 
Quant aux plus jeunes, ils sont accueillis 
avec leur classe ou leur centre de loisirs 
pour des animations à la découverte 
du jardin, de la forêt et des énergies 
renouvelables.

Jouer
Au parc tout l’été, vous pouvez 
apprécier la grande diversité des 
jeux conçus au fil des années  : les 
traditionnels jeux en bois, les machines 
du chemin de l’énergie et toutes les 
activités sensorielles des différents 
parcours (sentier pieds nus, land art.).
Depuis 2024 nous avons réalisé un 
nouveau jeu de piste chaque année ! 
Et après les aventures “Sur les traces 
d’Heol le dragon” version numéro 1 et 2, 
une troisième version est arrivée sous 
forme de chasse aux œufs géante !

Côté nouveauté, nous proposons aussi 
une sélection de jeux de société éco-
conçus à emprunter à l’accueil pour 
jouer sur place..

Se ressourcer
L’Écocentre est également le lieu idéal 
pour profiter de la sérénité du lieu, 
flâner dans le potager, déambuler sur 
le sentier nature au milieu de la forêt, 
et déguster une galette, une crêpe ou 
une bonne pizza sur la terrasse du resto 
Bilig.

Parc ouvert du 5 juillet au 27 août
Du dimanche au jeudi l  10 h › 18 h

  06 40 56 84 46 

  ecocentre.tregor@gmail.com

 ecocentre-tregor.fr	

ÉCOCENTRE DU TRÉGOR
APPREND, JOUER, SE RESSOURCER !

LA KAFETIÈRE

La saison 2026 s’ouvre sous le signe du renouveau dans les 
campings municipaux du Dourlin et de Landrellec. Fidèle à sa 
volonté d’offrir un accueil de qualité à des tarifs accessibles, 
la commune poursuit l’amélioration de ses équipements tout 
en préservant l’esprit familial qui fait la réputation de ses 
campings.
Les jeunes vacanciers peuvent embarquer pour de nouvelles 
aventures grâce à l’installation de structures de jeux 
« bateaux pirates », conçues et réalisées par une entreprise 
bretonne. Les plus grands se sont vus proposer des espaces 
dédiés au tennis de table et au volley, permettant à chacun 
de profiter pleinement de ses vacances.
À Landrellec, les campeurs découvrent un second sanitaire 
entièrement réhabilité, plus moderne, plus fonctionnel et 
plus agréable. Les aménagements extérieurs et paysagers 
réalisés par les services communaux contribuent également 
à renforcer la qualité du cadre de séjour. Au Dourlin, le 
réaménagement du parking permet d’améliorer à la fois le 
confort, la sécurité et la fonctionnalité du site.
L’été sera également rythmé par de nombreuses animations 
appréciées des vacanciers comme des habitants : 
• �concerts de chants de marins assurés par des groupes 

locaux, 
• �animations autour des jeux en bois en partenariat avec le 

Service Enfance-Jeunesse, 
• �une offre de petite restauration en soirée venant compléter 

les services déjà proposés à proximité.
Pour accueillir les visiteurs dans les meilleures conditions, 
nous retrouverons avec plaisir Servane et Patrick Brigant 
au Dourlin ainsi que Mikaël Bodiou à Landrellec. Ils seront 
accompagnés par plusieurs jeunes recrutés pour assurer 
l’accueil, l’entretien des sites et le nettoyage des sanitaires.
Le développement maîtrisé de nos campings municipaux 
constitue un choix fort de la municipalité. Ici, pas de 
mobil-homes  : les campings conservent leur identité, 
leur intégration paysagère et leur vocation d’accueil de 
plein air. Cette gestion raisonnée permet de financer 
l’entretien des équipements, les travaux de rénovation et les 

investissements nécessaires à l’amélioration constante des 
sites.
Les bénéfices de cette activité profitent également à 
l’ensemble de la commune. Ils contribuent notamment à 
financer des projets d’intérêt général comme l’installation 
progressive de nouveaux bancs sur le territoire communal, 
l’amélioration de l’accueil des camping-cars, ou encore la 
présence d’un surveillant à la chapelle de Saint-Samson, 
assurant l’ouverture et l’accueil des visiteurs pendant la 
période estivale.
Enfin, il convient de rappeler que les campings municipaux 
de Pleumeur-Bodou sont exploités en régie directe par 
la commune. Ce choix, devenu rare aujourd’hui, permet 
de conserver la maîtrise complète de ces équipements 
stratégiques et de leurs orientations. Il repose sur 
l’implication quotidienne des élus, des agents communaux 
et du personnel sur le terrain, qui œuvrent tout au long de 
l’année pour préparer chaque saison. 
Grâce à cet engagement collectif, les campings municipaux 
demeurent un véritable atout pour l’attractivité de Pleumeur-
Bodou et participent pleinement à la qualité de vie dont 
bénéficient habitants et visiteurs.

Vous pouvez visiter les campings municipaux, en 
respectant la tranquillité des vacanciers ; les chiens 
doivent impérativement être tenus en laisse.

UNE SAISON PLEINE DE PROMESSES
POUR NOS CAMPINGS MUNICIPAUX

Côté tourisme 23



Juillet
	 03 ›	�� Chapelle de Saint-Samson
		�  Ouverture de la chapelle jusqu’à fin août	

	 03 ›	  ��Chapelle de Saint-Uzec 
Concert celtique l les amis de St-Uzec

	 04 ›	  ��Pont Coulard 
Fête de quartier l les Phubus

	 05 ›	  ��Maison des associations de Kérénoc 
Fête de quartier l la Kafetière 

	 08 ›	  Pôle phœnix l 18 h
		�  Conférence "Fou de Bassan, Patrimoine vivant" 

l LPO

	18/07 
›
	�� Chapelle de Saint-Uzec

02/08		�  Exposition d’art  "éclats de styles" de Alauda 
l les amis de St Uzec

	 26 › 	���� 20 km de la Côte de Granit Rose

	 31 › ��	� Ile-Grande 
Zod Noz l Amicale laïque

Août
	 07 ›	  ��Le Sémaphore, Trébeurden 

Spectacle humoristique de Simon Cojean  
"100% beurre salé" l OMCL

	 07 ›	  ��Planétarium de Bretagne 
Nuit des étoiles

	 09 ›	 Port Saint-Sauveur, Ile Grande 
		  Fête de la mer avec Feu d’artifice l ’APPB

	 10 › ��	 �Église Saint-Pierre, Ile Grande 
Concert de musique classique l Cordes en Trégor

 	 12 ›	  ��Parc du Radôme 
Éclipse solaire

	 14 › ��	 �Ile Grande 
Exposition sentier des Arts

	 15 › ��	 �Landrellec 
Soirée moules-frites et galettes avec concerts en 
faveur du Village Gaulois l Amicale laïque de Kérénoc

	 16 ›	 Golf de Saint-Samson 
		�  " Golf Challenge Pleumeur-Bodou"  

l Association sportive du golf

Octobre
	 02 ›	 Pôle phœnix
		�  Conférence "Mycologie" l Armorscience

	 04 ›	  ��Ile Grande 
�Observation des oiseaux migrateurs l LPO

	 04 ›	  ��Ile Grande 
Course à pied "Tro Enez Veur" l Armortripassion

	 18 ›	  ��Pôle phœnix 
		  VTT et randos "Lou Anne" l Club Cyclo-VTT 

	27-29 ›	  ��Centre de Loisirs 
Festival "Mom'Art" ateliers et spectacles pour 
enfants

	 29 ›	  ��Parking du collège Paul Le Flem 
�Balade mycologique l War-dro an natur

Novembre
	 20 ›	 Pôle phœnix
		�  Conférence "botanique" l Armorscience

	 21 ›	  ���Repas annuel l’Outil en Main

	 29 ›	  ���Maison des associations de Kérénoc 
Week-end artisanal l La Kafetière

Décembre
	 05 

›
	 Ile Grande

	 06	� Marché des arts l Sentier des arts

	 11 ›	 Pôle phœnix
		�  Conférence "Énergies nouvelles" l Armorscience

	 13 › ��	 �Église Saint-Pierre, Ile Grande 
Marché de Noël et Concert l OMCL

	 29 ›	  ���Maison des associations de Kérénoc 
Spectacle de Noël l La Kafetière

AGENDA DES ANIMATIONS

Retrouvez tous les détails des animations   bretagne-cotedegranitrose.com

Septembre
	 04 ›	  ��Complexe Sportif 

Forum des associations l Mairie

	 14 ›	  ��Landrellec 
Atelier de sciences participatives l Étape22560

	 08 ›	  Pôle phœnix
		�  Conférence "Le monde des drones" l Armorscience

	19-20 ›	�� Journées Européennes du Patrimoine 
 l Mairie et l’OMCL

	 27 › ��	 �Maison des associations de Kérénoc 
Fête de la rentrée l La Kafetière

	 27 › ��	 �Le Sémaphore, Trébeurden 
Repas des anciens l Mairie
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•

La municipalité souhaite mettre l’accent sur la communication avec 
les pleumeurois et pleumeuroises permettant ainsi de partager de 
l’information et de faciliter le lien avec la commune. 
Après avoir accentué les publications sur les réseaux sociaux et publié 
des lettres d’information, la municipalité a engagé une étude dans un 
objectif de sélectionner une application mobile. L’objectif est de pouvoir 
informer, alerter et faciliter la participation de chacun à la vie locale. 

Il s’agira, par exemple, de proposer des fonctionnalités telles que 

• �des informations sur la commune, 
• �des informations d’associations, de commerces, 
• �le signalement de problèmes, 
• �la présentation de sites touristiques de notre commune, 
• �l’accès à l’actualité de communes exploitant la même application. 
La mise en place est attendue d’ici la fin de l’année 2026. Chacun sera 
informé de la disponibilité de l’application via une campagne publicitaire 
et l’adhésion se fera via un téléphone mobile. 

Cette application viendra compléter la diffusion papier de l’information.

À partir du mois de septembre 2026, une newsletter sera diffusée (réseaux 
sociaux, site internet, application mobile) et distribuée en version papier 
sur les lieux de fort passage des pleumeurois et pleumeuroises.

Les dates indiquées dans l’agenda 
sont celles qui ont été communi-
quées à la Mairie ou à l’Office de 
Tourisme au moment où ce bulletin 
est élaboré. 

Les associations sont invitées à 
communiquer leurs principaux 
événements semestriels (4 maxi) 
auprès de la mairie, 2 mois avant 
la prochaine édition prévue en 
décembre.

Retrouvez toutes les animations du 
territoire sur le site de l’Office de 
Tourimse Bretagne Côte de Granit 
Rose.
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L’ACTUALITÉ DE VOTRE COMMUNE
BIENTÔT À LA PORTÉE DE TOUS ! 

AGENDA DES ANIMATIONS

www.bretagne-cotedegranitrose.com

En famille, entre amis, à deux… Réservez vos activités  et découvrez les richesses de notre territoire !

VISITES & BILLETTERIE 2026

Diduamant zo amañ !

la découverte

ICI, C’EST



VENDREDI 7 AOÛT 20H30

TARIF UNIQUE : 10 €

renseignements

06 43 21 86 52

RÉSERVATIONS
helloasso.com


